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DEZEMBRO: TEMPO DE ESPERANCA

PALAVRA DO PADRE

Mais um ano chega ao seu final e neste més somos chamados a agradecer a Deus pelo ano que passou e pedir suas béncaos
para o ano que vem chegando! Oxala tivéssemos mais motivos para agradecer!

Quero convidar os cristaos catolicos da Paréquia Sdo Geraldo para que possamos unir-nos neste Tempo do Advento para
fazer acontecer a Novena de Natal. Que ela seja um tempo de profunda conversao para que possamos acolher o Deus Menino
que chega até nos!

Convoque seus familiares e forme com eles um pequeno grupo de Novena ou convide nove familias e programe com elas
cada dia da Novena de Natal. Seria muito bom se cada encontro fosse realizado na casa de uma delas.

Como instrumento de Evangelizacdo, é bom fazer a Novena nas casas daqueles que nao frequentam a comunidade ou
convida-los para participarem. Faca com que todos sejam bem-vindos e sintam-se a vontade para participar dos encontros.

Segue uma mensagem para vocé, Leitor (a):

NATAL E AMOR DE DEUS

Ah, se os homens compreendessem Natal, é viver plenamente,
o sentido real do Natal, em comunhdao com Jesus,
se todos se amassem com igualdade, Natal, é ajudar seu irmao,

tivessem o amor, a caridade, a carregar sua cruz,

o mundo ndo seria tdo desigual. esse é o Natal verdadeiro,

é esse o Natal de Jesus.
Natal, € quando vocé ora,

quando dobra os joelhos e chora, Muitas béncaos

as lagrimas do seu irmao,

que passa por vocé e mendiga, Que o Menino Jesus esteja sendo acolhido em seu

um teto, um pedaco de pao. coragao e que Ele traga muitas béncaos para vocé, sua
familia e sua comunidade. Que Ele aqueca 0s nossos

Natal, é nascer todo dia, coracdes e nos leve a ser portadores de seu Amor.

é doar-se em gestos de amor,
é ser o sol que aquece,

ao irmdo que adormece,

sem teto e sem cobertor.

Natal, é ser o acalento,
da criancinha faminta,
que |Ihe estende a mao,
com os olhos marejados,
ela suplica calada,

um pouco do seu amor.

O Natal, é todo o dia,
quando se da alegria,
quando vocé é uma luz,
iluminando os caminhos
de todos os seus irmaos.

Pe. Hideraldo Verissimo Vieira Pe. Sérgio Henrique Gongalves
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CARTA AOS COLOSSENSES

Paulo escreveu a Epistola aos Colossenses por ter recebido a noticia
de que eles estavam incorrendo em graves erros. Os santos de Colossos
estavam sendo influenciados por ensinamentos enganosos e praticas
errbneas que ameacavam sua fé. Os membros da Igreja de nossa época
enfrentam dificuldades semelhantes. Parte da importancia dessa epistola
reside em como ela expde o que é falso e, a0 mesmo tempo, salienta a
divindade de Jesus Cristo e Sua obra de redencao. Na cidade de Colossos,
existia uma pequena comunidade que tinha recebido o primeiro antincio
evangélico de Epafras, amigo e colaborador de Paulo.

Os membros da comunidade, em sua maioria, provinham do paganismo e viviam fiéis e empenhados. Havia,
porém, um perigo: alguns espalhavam doutrinas perigosas. Diziam que alguns seres angélicos exerciam
verdadeiro controle sobre a atividade dos homens e sobre toda a criacdo. A coisa mais importante, entao, era
conhecer esses seres, sua atividade, para que se tornassem propicios. Havia o risco de que também o Cristo
fosse considerado — um até o mais poderoso-desses intermedidrios entre Deus e 0 mundo. A experiéncia
batismal era menosprezada e eram valorizadas outras praticas de purificacao. Estava se criando mentalidade
pessimista, uma vez que a solucdo devia ser alcancada pelo esforco das pessoas. Para participar dessas
doutrinas, era necessdria certa disciplina, era preciso conhecer os dias favoraveis para determinadas atividades
e os dias nao favoraveis, as restricbes que se deviam fazer quanto a comida ou a bebida...

A carta reflete o pensamento de Paulo, mas possivelmente nédo foi escrita pelo Apéstolo. Foi elaborada
nos anos 80 e reage a mentalidade de pessimismo que estava se infiltrando em colossas. A visao otimista é
alimentada na fé de Cristo, como Unico chefe e Senhor do mundo e da histéria. S6 em Cristo pode seralcangada
a salvacao. Os que aderem a Cristo e sao batizados participam de sua salvacdo. Arrancados do poder das
trevas, sao reunidos na Igreja, corpo de Cristo, vivendo a esperanca de que se realize completamente o Reino
de Deus. Como consequéncia da opg¢ao assumida no batismo, a cada dia, o cristdo devera passar da morte
para a vida, da alienacdo, escravidao e medo, para liberdade, confianga e abertura universal. Leiamos a carta,
tendo presente a situacao dos colossenses, com sua fé em Jesus Cristo, sua caridade, sua firme esperanca, mas
também com suas incertezas e os perigos que os ameacam. Isso ajuda a compreender a nossa vida de santos
e pecadores, de fiéis, as vezes, sem muita coeréncia. As Exortacdes sao dirigidas a todos para vivermos com
mais seriedade o cristianismo.

A carta inicia-se com um convite de agradecimento a Deus. Ele mudou nossa situacao: estdvamos sob o
poder das trevas e “nos tornou capazes de participar da heranga dos santos no reino da luz” (Cl 1,12). Parte
doutrinal: a superioridade de Cristo no universo e na Igreja (Cl 1,13-2,3). O hino a Cristo (Cl 1,15-20) era
possivelmente cantando nas primeiras comunidades reunidas para celebrar a memoria da libertacao crista,
que se torna atual quando os fiéis se reinem. Manifesta o clima espiritual que existia: Cristo Senhor é o
chefe do universo, é o chefe da Igreja, seu corpo. Pela sua morte e ressurreicao, ele é o grande instrumento
da pacificacdao universal. A comunidade, reconciliada com Deus por Cristo, procura a reconciliagéo com os
outros. Deve ser criada entdo uma situagao nova, na qual todos sejam “santos, puros e sem culpa nenhuma”
(ClI1,22). Paulo, servidor do evangelho, tem uma missao em favor da comunidade. Anunciando o evangelho,
ele enfrenta os “sofrimentos” (Cl 1,24), dando sua contribuicao, continuando “as tribulagées” que ja marcaram
a vida de Cristo. Como evangelizador, ndo s6 proclama o evangelho, mas trabalha no dia-dia para que a
comunidade se desenvolva. Quer que todos cheguem a plenitude da vida crista que tem em Cristo o modelo
e a fonte. Cuidado com as falsas doutrinas (Cl 2,4-3)!

Os Cristaos encontram-se com Deus em Cristo “pois nele habita a plenitude da divindade” (Cl2,9). Tém
experiéncia disso pelo batismo. Deus perdoou as dividas que os homens tinham contraido, perdoou todos
0s N0ssos pecados, porque Jesus rasgou o documento que comprovava nossas dividas, “cravando-o na cruz”
(Cl 2,14).

Deusdi Ferreira — Pastoral do Batismo/Comunidade Santo Antonio e EPAP

Www.paroquiasaogeraldo.com.br n
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GRUPO DE REFLEXAO
CRESCENDO E REVELANDO

Em meados dos anos 70, surge um dos primeiros Grupos de Reflexao.
Foi de dentro dele que sairam varias pessoas para atuarem nas diversas
atividades da Igreja como: pastorais, movimentos e servicos. Na época,
somente a Comunidade Sdo Geraldo tinha seus Grupos de Reflexao.
NOs pertenciamos a Paréquia Cristo Rei.

Um dos objetivos alcancados foi fazer com que os membros tivessem
o habito de levar a Biblia para os encontros semanais, nos quais todos
, deveriam participar ativamente das leituras e também aprenderiam a
manusea-la, uma vez que a maioria nao sabia. Hoje ja levam até o texto do dia marcado.

Temos varios relatos de pessoas que realizaram seus desejos de participar bem da partilha da palavra, pois
Nos pequenos grupos sentem-se mais a vontade para expressar sobre o tema abordado e dar testemunho.
Como um membro disse “que ao ver as pessoas passando para as reunides na igreja, despertou nele a
curiosidade de conhecer as atividades da Igreja e o desejo de participar mais ativamente dessas atividades”.
Para ele o Grupo de Reflexdo desperta as pessoas para a missao.

Através destes encontros, outros grupos surgiram como, por exemplo: Sintonia com Deus e Santa Rita de
Cassia.

Hoje, com varios grupos na comunidade, temos a oportunidade de nos reunirmos nas casas com as familias,
levando a Palavra de Deus e refletindo sobre a mesma, evangelizando como missiondrios batizados.

Grupo de Reflexao Sagrado Coracédo de Jesus
Comunidade Sagrada Familia

ORIENTACOES BASICAS DA PASTORAL DA SAUDE .
NA DIOCESE DE ITABIRA - CORONEL FABRICIANO N

N ® SAUDE

A Pastoral da Saude é a acao evangelizadora !
de todo o povo de Deus comprometido em
promover, preservar, defender, celebrar a vida

e cuidar dela, tornando presente no mundo da

ENXAQUECA

saude a acao libertadora de Jesus, nas seguintes
dimensoes:

1- Solidaria: Vivéncia e presenca Samaritana
junto aos doentes e sofredores nas instituicoes
de saude, na familia e na sociedade.

2- Comunitaria: Visa promover a educacao para
a saude. Relaciona-se com a saude publica e o
saneamento basico, atuando na prevencao das doencas. Procura valorizar o
conhecimento, sabedoria e religiosidade popular em relacao a saude.

3- Politico- Institucional: Atua junto aos érgdos e instituicbes publicas e
privadas, que prestam servico e formam profissionais na drea de saude. Zela
para que haja reflexao bioética, formacdo ética e uma politica de saude sadia.

A Pastoral da Saude tem como objetivo geral evangelizar, com renovado
ardor missiondrio, o mundo da saude, a luz da opcao preferencial pelos pobres
e enfermos, participando da construcao de uma sociedade justa e solidaria a
servico da vida.

Estamos solicitando voluntarios(as) para somar conosco nesse
trabalho. Interessados procurar pelas coordenadoras paroquiais:
Conceicao Santos e Aparecida Nascimento.

- www.paroquiasaogeraldo.com.br

Para aliviar dores
de cabeca constantes:

- Mastigue bem,
todos os dias,
um raminho de salsa.
Tem o mesmo efeito
calmante que a aspirina
e nao prejudica
o estdmago.

- Corte uma batata
pela metade, deite-se
e coloque ambas as
metades sobre a testa.

Fonte: Livro o poder e cura das frutas
Conceigdo Santos e Aparecida Nascimento
Coordenacgao paroquial - Pastoral da Satde



UM MENINO NOS FOI DADO

E Natal! «Um menino nos nasceu, um filho nos foi
dado» (Is 9,5). Essas palavras do profeta realizaram-
se no Natal do Senhor Jesus Cristo.

Recebemos como «dom» um menino. O menino
nos veio da acao criadora do Espirito, que o gerou
no seio purissimo de Maria sempre virgem.

Nascendo de uma virgem pela acdo do Espirito, fica
claro que ele é um verdadeiro «presente» de Deus
a humanidade, um presente que a humanidade
jamais poderia dar-se a si mesma.

Ele veio do alto. Nasceu de uma mulher porque é
plenamente humano. Mas nasceu de uma virgem
para significar que sua morada entre nds supera
radicalmente as nossas possibilidades ou as nossas
forcas e mesmo as nossas expectativas.

O mistério de Deus é grande, é por demais
profundo! Nossas pobres palavras podem apenas
balbucia-lo.«Senhor, estupendas sdao asvossasobras!
E qudo profundos os vossos designios!» (S191,6). Ele
veiorestauraracriacao e leva-la a plenitude do Reino
de Deus. Veio libertar-nos do pecado e da morte e de
todos os males e garantir-nos a vida verdadeira. Veio
apontar-nos o caminho para a comunhao de vida
com o proéprio Deus, Trindade Santissima, fonte de
toda afelicidade e paz. A verdadeira comunhdo com
Deus gera e sustenta em nds a auténtica comunhao
com nossos semelhantes e com toda a criacao.

No mistério do menino, é Deus mesmo quem
visita seu povo. A celebracdo do Natal deve levar-
nos a contemplacdo piedosa da extraordindria
caridade manifestada no nascimento em Belém. O
Todo-Poderoso se faz uma fragil e indefesa crianca;
o Imenso, que nada pode conter, é reclinado numa
manjedoura; Aquele que com seu braco forte rege
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0 universo inteiro é acolhido e conduzido pelas
maos humanas; o Todo se esconde no fragmento; o
Invisivel se mostra visivelmente; Aquele que habita
uma luz inacessivel coloca-se ao nosso alcance! Ele é
0 “rosto humano de Deus”!

Como nao reconhecer que estas coisas
extraordindrias aconteceram porque Deus ama
«loucamente» e sem medidas a sua criatura, a cada
um de nds em particular?

A contemplacao do mistério de Deus, manifestado
no nascimento do menino, ndao pode deixar-nos
indiferentes. Se Deus nos ama tanto, como ndao ama-
lo também? O amor, ensina Sao Paulo, é o «vinculo
da perfeicao» (Cl 3,14). Deus nos ama por primeiro
(cf. 1Jo 4,19). Recebendo o seu amor em nossa
vida, somos purificados e renovados para ama-Lo
como convém e, nEle, amar nosso proximo com
verdadeiro «amor-doa¢ao». O amor vence nosso
orgulho e nos abre para a infinitude da Verdade, do
Bem e da Beleza, o que enche de alegria nossa vida
e da sentido ao nosso caminho.

Sendo mistério de caridade, o Natal deve suscitar
em nods 0 amor que renova todas as coisas. S6 no
amor podemos construir, pois 0 amor é positivo.
Ao celebrarmos o Natal, tendo os olhos fixos no
Menino-Deus, podemos exclamar com as palavras
de Sao Joao: «<Deus é amor» (1Jo 4,8)!

E importante que celebremos com nossas
comunidades esse Mistério da Encarnagao para que,
verdadeiramente, possamos celebrarcomo cristdaoso
Natal do Senhor! Que a nossa participacdo na liturgia
seja consciente, piedosa e repleta de admiracao pelo
mistério celebrado! Que em nossa vida, aquilo que
de Deus recebemos seja compartilhado com nossos
irmaos! A todos um santo e feliz Natal!

Dom Orani Joao Tempesta
Arcebispo de Sdo Sebastido do Rio de Janeiro

COLETA DE OLEO VEGETAL USADO

COMUNIDADES DA PAROQUIA SAO GERALDO

* Leve em um Pet e coloque no coletor que esta em sua comunidade.

Www.paroquiasaogeraldo.com.br -



DESTAQUES DAS PASTORAIS, DOS MOVIMENTOS E SERVICOS, EM 2019

As Pastorais, os Movimentos e Servicos da Paréquia Sao Geraldo sao muito dinamicos, mesmo com os poucos operarios
e a grande messe, tudo o que se propde a fazer é cumprido, com muito amor, dedicacdo e empenho dos agentes. E
em 2019, néo foi diferente, mesmo diante de tantos desafios, tanto no contexto religioso como nos contextos: social,
politico, econébmico, ambiental em que nos encontramos, nesses os desafios foram maiores.Os agentes seguem sua
missdo, desbravando corajosamente pelo caminho, fazendo ressoar a Palavra de Deus em todos os lugares.

DENTRE AS ATIVIDADES OCORRIDAS NESTE ANO QUEREMOS DESTACAR:

) Celebracadodojubileu de ouro sacerdotal e aniversario
de 80 anos de vida de Dom Odilon Guimaraes na
Matriz Sao Geraldo;

) Disponibilizado o Atendimento com psicélogas do
Instituto Idhea a preco popular;

@ Assembleia Eletiva Paroquial da Pastoral da Crianca
com eleicao da nova coordenacao;

) O Estudo nos setores Sao Lucas e Sao Geraldo sobre o
novo Livro da Caminhada;

) Estudo paroquial sobre a Campanha da Fraternidade
que neste ano trouxe como tema Politicas Publicas;

) Assembleia Paroquial de Avaliacdo do Plano da
Acao Evangelizadora e pastoral 2015-2019 rumo a
Assembleia Diocesana com presenca de 130 agentes;

& AsFestividadesdos padroeirosdasonzecomunidades,
momentos de oracdo, alegria, confraternizacao.
Oportunidade de reconhecer e ressaltar na vivéncia
comunitdria o exemplo deixado por cada santo (a);

& Comemoracéo dos 15 anos de instituicdo da Paréquia
Sao Geraldo, resgate da histéria;

& O Ano dedicado a Liturgia. Formacéo paroquial com
os leitores, proclamadores da Palavra e Grupos de
Reflexdao com Daniel Reis. Depois o estudo paroquial
com as liderancas, um novo olhar para as Liturgias na
Biblia e a Liturgia de Jesus sob a orientacdo de Sandro
Gallazi. Formacao paroquial de Animacgao Liturgico-
Catequética com Daniel Reis;

) Sacramentos — 114 catequizandos da 62 etapa
receberam a 12 Eucaristia, dentre eles 8 também
foram batizados; 115 catequizandos, pds 92 etapa,
receberam a Crisma, dentre eles trés receberam a 12
Eucaristia e um, o Batismo. Na Iniciacdo a Vida Crista
Adulta, 32 receberam o sacramento da Crisma, dentre
eles 16 receberam também a Primeira Comunhéo e 7
foram batizados;

) Criacdo de uma conta no Instagram no intuito de
divulgar e motivar a participacao dos paroquianos
nas acdes e atividades promovidas pela paréquia e
pelas comunidades;

) Capacitacdo paroquial para a Pastoral da Pessoa
Idosa com formacdo de 20 agentes;

@ As Visitas da Pastoral Carceraria ao Ceresp,
Penitencidria com momentos de oracdo e partilha,
doacao de materiais. Acompanhamento das familias;

& Missas e béncdos, Missas Jovens, Missas com 0s
Grupos de Reflexdes, Aniversarios dos Tercos dos
Homens, Missas das 5 Intencdes da Sociedade Sao
Vicente de Paulo;

& Acolhida ao Cerco de Jericé, que aconteceu na Matriz
Sédo Geraldo;

) Formacao da equipe paroquial com membros
participantes em  Conselhos  Municipais e
coordenadores de Pastorais Sociais;

@ Visitas pastorais as comunidades, (uma organizacdo
da assessoria da Equipe Paroquial de Assessoria
Pastoral (EPAP) as pastorais, movimentos, servicos e
comunidades;

) Realizacdo da 92 Acdo Social em parceria com
entidades de Ipatinga e envolvimento das Pastorais
Sociais;

@A Ordenacao Sacerdotal do Pe. Adriano Mendes
de Pinho, filho da Paréquia, na matriz Sao Geraldo.
Momento de festa, alegria, muita emocao;

& O Dia Nacional da Juventude acolhido pela Paréquia
Sao Geraldo. Voz as Juventudes;

J Reestruturacdo da coordenacdo do Comipa, Area
Missiondria, Infancia e Adolescéncia Missionaria
(IAM) e Juventude Missionaria. Comemoracdo do 9°
Aniversario das Santas Missdes, acolhida as irmas e
0s aos jovens da comunidade Cordeiro de Deus que
colaboraram nas visitas missionarias;

@ Parceria com a Radio Comunitaria Liberdade FM 98.7,
com transmissdo ao vivo das missas da matriz Sao
Geraldo aos domingos as 7h da manha e estreia do
programa diario “A Voz da Igreja”



Agradecemos a Deus pela dadiva da vida e por podermos coloca-la a seu servico e em prol dos irmaos.

Que Ele, em sua infinita bondade e por intercessao de Sao Geraldo, continue a nos abencoar e guiar nossos passos!
Seguimos firmes e perseverantes, confiantes que em 2020 possamos cumprir fielmente nosso trabalho!

Patricia Barreto de Oliveira Nepomuceno — Secretaria de Pastoral

CAIXA UNICO E INVESTIMENTOS EM 2019

No ano de 2019, a Paréquia Sao Geraldo contou com grandes investimentos e realizacdes, devido primeiramente a
decisao tomada de se trabalhar em regime de caixa Unico, e também por ampliar e aplicar uma gestao mais planejada
e participativa, com melhor controle financeiro, priorizando as Comunidades mais necessitadas na realizacdo dos
projetos.

Para definir os investimentos em 2019, contou-se com o auxilio do Sebrae (Servico Brasileiro de Apoio as Micro e
Pequenas Empresas), que dispds de dicas para a criagcdo de um Planejamento Estratégico, que € a definicdo de quais
projetos e em quais Comunidades seriam aplicadas as receitas paroquiais. Esse planejamento foi elaborado nas
Comunidades que elencaram as prioridades entre obras, reformas, aquisicoes, e outras coisas. Essa acao foi realizada
através dos membros do CPC- Conselho Pastoral Comunitario e CCAE- Conselho Comunitério de Assuntos Econdmicos.
ApOs esse levantamento, o assunto foi levado ao Conselho Paroquial de Assuntos Economicos (CPAE), e entre os
membros definiu-se entao, quais das prioridades elencadas eram mais viaveis para serem executadas. Os membros da
EPAF ( Equipe Paroquial de Assessoria Financeira), aprovaram o planejamento e prosseguiu-se com o mesmo.

ABAIXO, ESTAO OS INVESTIMENTOS OCORRIDOS EM CADA COMUNIDADE:

COMUNIDADE INVESTIMENTO VALOR
Sao Sebastiao Construcao do templo R$ 69.434,46
Atos dos Apdstolos —— — Aquisicao de bens e reformas RS 22.894,47
Sagrada Familia———  — Manutencao em rede elétrica RS$ 744,48
Maria de Nazaré ————— Reforma, pintura e som R$ 4.323,38
Sao Geraldo Reforma, pintura e aquisicao de bens R$ 62.002,09
Sao José Aquisicao de bens e instalagcao de piso externo no patio R$7.017,50
Nossa Senhora Aparecida Reforma do telhado, instalacéo de portas e janelas de vidro e ceramica R$ 28.514,42
no piso das salas de catequese e no corredor do 2° andar
Sao Joao Batista ———— Aquisicdo de bancos e portas e janelas de Vidro R$ 17.302,00
Nossa Senhora das Gragas Reforma, manutencées do ar condicionado e aquisicio de bens ———— R$ 10.620,43
Santo Anténio Aquisicao de bens, sistema de alarme e pequenas reformas R$ 5.007,19
TOTAL RS 227.860,41

No ano de 2020, novos investimentos serao feitos, e que Sao Geraldo interceda por todos os paroquianos dizimistas

que fazem as obras acontecerem!
Wemerson Carlos Alves Valentino - Departamento Financeiro da Paréquia S. Geraldo

T

LIBERDADE FM, PARCEIRA @
DA PAROQUIA SAO GERALDO Sir;l?ggll"ll(l() Magela
Nossa Paréquia agora conta com a parceria TODOS OS DOMINGOS AS 7 HORAS DA MANHA
da Liberdade FM 98,7 na acao evangelizadora de nossa Igreja. e
A radio estd transmitindo ao vivo todos os domingos \\\\
a missa das 7 horas diretamente da Igreja Matriz. .
Além da transmissao da missa, nossa pardquia realizara UM PROGRAMA DA PARGQUIA SAO GERALDO

SEGUNDA A SEXTA - 14 AS 15 HORAS

diariamente um programa de 14 as 15 horas

chamado A Voz da Igreja. Sintonize e fique ligado! ® 9 8748 9898
(BPP)fm_liberdade
Kl Liberdade FM i /]
&\ 98fmliberdade.com.br "=
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QUAIS SAO AS ATITUDES INTERIORES
PARA O ADVENTO?

Tempo do Advento: reconhecimento e acolhimento do Senhor que vem.
Ao encerrarmos o ciclo comum do tempo liturgico, adentramo-nos, como
Igreja, no Tempo do Advento. Celebramos, nesse periodo, Jesus Cristo, no
tempo e na histéria dos homens. E Ele quem vem nos trazer a salvacéo. E,
portanto, o tempo da expectativa, e todos os cristdos sdao chamados a vivé-lo
em plenitude, para que, dignamente preparados, estejam em condicdes de
receber o Senhor que vem.

O Advento contempla, no conjunto do seu sentido espiritual, duas
dimensdes fundamentais. A primeira observa o mistério da Encarnacao,
Jesus que se encarnou, assumindo nossa humanidade. J& a segunda
dimensdo nos leva ao coracao, para a promessa de Cristo Jesus acerca de Sua
Segunda Vinda. Encarnacao e Segunda Vinda de Jesus eis os dois aspectos
que devem iluminar, como um farol, a boa vivéncia da nossa espiritualidade
nesse tempo liturgico.

Mas quais seriam as atitudes interiores préprias para que o Tempo do Advento nao passe sem realizar um efeito eficaz
na nossa histéria de vida? Deixo aqui algumas indicagdes para uma boa preparacao para a Vinda do Senhor:

1- Manter-se vigilante na fé e na oracdo, numa abertura atenta e disponivel para reconhecer os “sinais” da vinda do
Senhor em todas as circunstancias e em todos os momentos da vida, até o fim dos tempos. Ou seja, viver essa saudavel
e tdo necessdria tensdo escatologica, daqueles que ndo enfraquecem no zelo e na expectativa do cumprimento das
promessas de Nosso Senhor Jesus Cristo. Nas promessas de Jesus repousa e baseia-se a solidez da nossa esperanca.
Uma esperanca que nado é circunstancial, mas sobrenatural e eterna. Rever a vivéncia do batismo, a luz dessas verdades
fundamentais, ajuda-nos a dispor o coracdo para Deus.

2- Colocar a vida no caminho tracado por Deus, no projeto divino de salvacéo, ou seja, na vontade salvifica do Senhor.
Isso significa ndo se extraviar por caminhos tortuosos, mas converter-se para seguir Jesus rumo ao Reino de Deus Pai.
Essa constitui outra tensao saudavel que também ndo pode estar ausente da vida de todos os cristaos que se prezem:
a tensao de conversao. Sem esta ninguém agrada a Deus, pois se perde a esséncia do homem novo, o qual se encontra
em continua construcao, rumo a plenitude, que é Deus. Aquele que busca conversao caminha para o Tudo que é Deus;
ja o que nao a busca, caminha para o nada de si mesmo, para o nada da vida.

3- Ser testemunha da alegria que Jesus Salvador nos traz com caridade afavel e paciéncia para com os outros. Tendo
por comportamento uma abertura para todas as iniciativas de bem, por meio das quais ja se constrdi o Reino futuro na
alegria sem fim. Isso significa que a alegria salvifica deve estar sempre presente na vida testemunhal do cristao, mesmo
em meio as dificuldades da vida. Jesus Cristo é a nossa alegria e salvacao, rejubilemos sempre pela graca que nos foi
concedida.

4- Manter um coracao pobre e vazio de si, imitando Sao José, Nossa Senhora, Joao Batista e os outros pobres do
Evangelho, na humildade de quem sabe reconhecer e acolher Jesus, o Filho de Deus, Salvador da humanidade. Buscar
e atualizar, na vida, a centralidade do mistério de Cristo, que sempre nos favorece na preparagao rumo ao encontro do
Senhor Jesus que vem a nos.

Participar da Celebracdo Eucaristica, nesse tempo do Advento, significa acolher e reconhecer o Senhor, o qual,
continuamente, vem ficar no meio de nés; é segui-Lo no caminho que leva ao Pai. Com Sua vinda gloriosa, no fim
dos tempos, que Ele nos introduza, todos juntos, no Reino, para nos fazer “tomar parte na vida eterna” com os bem-
aventurados e santos do céu.

Que o Cristo ndo nos encontre passivos, indiferentes, excessivamente preocupados com aquilo que passa, a ponto
de nao percebermos o valor e a presenca do Eterno que vem a néds. Sejamos todos ativos e comprometidos nas
atitudes interiores que o Senhor nos chama a viver, para que nossa esperanca seja vivificada. Tomemos cuidado com
o materialismo e o excesso de atividades terrenas. Tais realidades sao perigosas e capazes de desviar e esvaziar a vida
do seu verdadeiro e mais profundo mistério: apontar para uma caminhada perseverante rumo a eternidade! Seja ativo
e concreto nas suas respostas de vida, em fungdo do mistério celebrado e vivido. Creia para viver com sabedoria a vida
terrena, e viva intensamente de acordo com sua fé, que deve sempre apontar para o Céu. Eis o cristdo de verdade, sem
falsidade, que caminha com sabor de eternidade!

Padre Eliano Luiz Goncalves
Vice-reitor do Semindrio Diocesano N.S. M&e dos Sacramentos
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CAMPANHA NATAL SEM FOME:

“‘QUEM TEM FOME, TEM PRESSA!” getinno

A4 edi¢ao da Campanha Natal sem Fome: “Quem tem fome, tem pressa!” - Betinho, iniciativa da Paréquia Nossa
Senhora da Conceigao e voluntérios Amigos de Afua, com o apoio da Diocese de Itabira-Coronel Fabriciano e da
Unimed Federagao Minas, ira arrecadar recursos para a compra de alimentos indispensaveis para subsisténcia
humana, como arroz, feijao, agtcar, café, farinha de mandioca, 6leo e charque (carne seca).

Os alimentos serao doados a cidade de Afua,
no estado do Par4, onde 46% da populagédo
est4 em situagao de pobreza extrema.

EDICAO
2019

Os interessados em contribuir podem
fazer suas doagdes na Secretaria
Paroquial de Carneirinhos ou através
de depdsitos e transferéncias bancarias
até o dia 20 de dezembro de 2019.

Diocese de Itabira - Natal sem Fome
CNPJ: 20.963.351/0034-73

Conta Corrente: 20.531-1

Agéncia: 4108

Banco: 756 - SICOOB Credimepi
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Brilha hoje uma luz sobre nés,
Pois nasceu para nés o Senhor!

Deus é rei! Exulte a terra de alegrial
E as ilhas numerosas rejubilem!
E proclama o céu sua justica.
Todos os povos podem ver a sua gléria.

Uma luz ja se levanta para os justos
E a alegria para os retos coracgoes.

Homens justos, alegrai-vos no Senhor!
Celebrai e bendizei seu santo nome!

Felz Jeted
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ESPECIAL

(Eliana Ribeiro)

Cantinfic
Sac Geralde

Apds quase dois anos (2012 a 2014) vivenciando a
experiéncia missiondria no municipio de Afud, estado
do Pard, o padre Marco José de Almeida retornou a
Minas Gerais como vigdrio (hoje paroco) da Paréquia
Nossa Senhora da Conceicdo, em Joao Monlevade.

Em 2015, ao participar da celebracdo da Novena de
Natal na Unimed/Monlevade, sentiu-se tocado pela
iniciativa dos funcionarios em manter acesa a “chama
natalina”,sobretudo no setor privado. Despertado para
aacado do gesto concreto, atitude a que sdo chamados
todos os cristaos, o padre langou a semente e sugeriu
que, em 2016, fosse realizada uma campanha em prol
do Natal das familias de Afua.

Em 2016, com a primeira Campanha Natal Sem
fome: “Quem tem fome, tem pressa!” (Betinho),
alavancada em Joao Monlevade, foram arrecadados
cerca de RS 44.500,00. Dinheiro suficiente para
alimentar 341 familias de Afud. Em 2017 e 2018, os
valores ficaram em torno de 88 mil reais: cerca de 800
familias celebraram o nascimento de Jesus com uma
refeicdo decente...

Em 2019, o bispo Dom Marco Aurélio Gubiotti, apos
participar do encontro do Clero na Prelazia do Marajo,
em agosto, se sensibilizou ainda mais com a situacdo
das comunidades da lIgreja-Irma da Diocese de
Itabira. Comovido com o relato de um padre sobre a
cidade de Chaves, retornou a Minas com o objetivo de
estender a campanha a todas as paréquias da nossa
diocese, num claro apelo para que mais familias sejam
assistidas no Natal. Em funcao disso, além de Afug, o
municipio de Chaves também serd beneficiado.

Www.paroquiasaogeraldo.com.br n
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1 - domingo

C3 - Experiéncia de Oracao — RCC Paroquial

7h — Matriz S. Geraldo — Missa — Pe. Sérgio

7h - S. José - Celebracao

7h - N. S das Gracgas — Celebracgao

8h30 - S. Antonio - Missa - Pe. Sérgio

8h30 - S. Familia — Celebracao

8h30 - Atos dos Apostolos — Celebracao

8h30 - N. S. Aparecida — Missa — Pe. Efraim
11h30 - Experiéncia de Oracao - RCC - Pe. Sérgio
18h — Atos dos Apdstolos — Missa — Pe. Sérgio
18h - N. S. Aparecida - Celebracao

19h30 - S. Francisco - Celebracao

19h30 - N. S. das Gragas — Missa- Pe. Sérgio
19h30 - Matriz S. Geraldo - Missa — Pe. Hideraldo

2 - 22 fejra
19h - Centro Pastoral Jodao Paulo Il — Escola de
Evangelizacao - Pe. Sérgio

3 - 32feira

7h - Maria de Nazaré - Celebracao

9h as 11h30 e de 15h as 18h - Centro Pastoral Joao
Paulo Il - Atendimento e Confissdes — Pe. Sérgio

19h - Centro Pastoral Joao Paulo Il - Escola de
Evangelizacao - Pe. Sérgio

19h30-N.S.das Gragas - Missae Béncaos. Aniversario
do Grupo de Oracgao Trindade Santa - Pe. Hideraldo

4 - 42 feira

7h — Matriz S. Geraldo - Celebracao

7h - S. Antonio - Celebracao

7h - N.S. das Gragas — Missa — Pe. Efraim

9h as 11h30 - Centro Pastoral Joao Paulo Il
Assessoria Pastoral — Pe. Sérgio

16h as 18h - N. S. das Gracas — Atendimento e
confissdes — Pe. Sérgio

19h - Conceicao de Minas — Missa e Novena em
honra a N. S. da Conceicao - Pe. Hideraldo

19h30 - Matriz Sao Geraldo - Cantata de Natal
com participacao dos alunos do Projeto de Musica
Paroquial em parceria com a Associacao Cultural
Gente Nossa

5 - 52 feira

9h as 11h30 - Centro Pastoral Joao Paulo Il
Atendimento e Confissdes — Pe. Sérgio

19h as 21h - Centro Pastoral Joao Paulo |l

Reunidao com a Equipe de preparacdo, Liturgia das
Comunidades e Paroquial — Pe. Hideraldo

19h30 - Matriz S. Geraldo - Missa e Béncaos

Pe. Sérgio

n www.paroquiasaogeraldo.com.br

6 - 62 feira

Sagrado Coracao de Jesus e Envio para a Novena
de Natal

7h - N. S. das Gragas — Missa - Pe. Sérgio

9h as 11h30- Centro Pastoral Joao Paulo |l
Atendimento e Confissoes — Pe. Hideraldo

15h as 18h - Visita aos Doentes e Béncao de Casa
Pe. Sérgio

19h30 - Atos dos Apodstolos— Missa de Envio para
a Novena de Natal — Setor S. Lucas: S. Francisco de
Assis, N. S. das Gracgas, Atos dos Apostolos, S. Joao
Batista e S. Antonio - Pe. Sérgio

19h30 - Matriz S. Geraldo - Missa de Envio para a
Novena de Natal — Setor S. Geraldo: Comunidade S.
Sebastiao, Sagrada Familia, N. S. Aparecida, Maria de
Nazaré, S. José e Sao Geraldo — Pe. Hideraldo

7 - sabado
CAMPANHA DO QUILO - SSVP - LEVE NOS
HORARIOS DE MISSAS E CELEBRACOES: 1KG DE

ALIMENTO NAO PERECIVEL
9h as 16h - Pardquia Cristo Libertador — Assembleia
Regional

18h - S. Francisco — Missa — Pe. Hideraldo
18h - Maria de Nazaré — Celebracao

18h - S. Jodo Batista — Missa — Pe. Sérgio
19h30 - S. Familia — Missa - Pe. Hideraldo
19h30 - S. Antbnio — Celebracao

19h30 - S. Sebastidao — Missa - Pe. Sérgio

8 - domingo

CAMPANHA DO QUILO - SSVP - LEVE NOS
HORARIOS DE MISSAS E CELEBRACOES: 1KG DE
ALIMENTO NAO PERECIVEL

Imaculada Conceicao

7h — Matriz S. Geraldo - Missa - Pe. Hideraldo

7h - S. José — Missa - Pe. Sérgio

7h - N. S das Gracas — Celebracao

8h30 - S. Antdnio — Missa — Pe. Sérgio

8h30 - S. Familia — Celebracao

8h30 - Atos dos Apdstolos — Missa — Pe. Efraim
8h30 - N.S. Aparecida - Celebracao

10h - N. S. das Gracas — Batizados - Pe. Hideraldo
18h - Atos dos Apdstolos — Missa — Pe. Sérgio

18h — N. S. Aparecida — Missa — Pe. Hideraldo

19h30 - S. Francisco — Celebracao

19h30 - N. S. das Gracgas — Missa — Pe. Sérgio

19h30 - Matriz S. Geraldo - Missa do Dia Nacional da
Familia, em honra a N. S. da Conceicao e Formatura
dosalunos daEscolade Evangelizacao - Pe.Hideraldo

9 - 2afeira
Tempo da Novena de Natal



10 - 32 feira

Tempo da Novena de Natal

7h - Maria de Nazaré - Celebracao

9h as 11h30 e de 15h as 18h - Centro Pastoral Joao
Paulo Il - Atendimento e Confissdes — Pe. Sérgio

11 - 42 feira

Tempo da Novena de Natal

7h — Matriz S. Geraldo - Celebracao

7h - S. Anténio - Celebracao

7h - N. S. das Gracgas — Missa — Pe. Efraim

9h as 11h30 - Centro Pastoral Joao Paulo Il
Assessoria Pastoral - Pe. Sérgio

15h as 18h - Centro Pastoral Joao Paulo Il - Assessoria
Pastoral — Pe. Hideraldo

16h as 18h — Atos dos Apodstolos — Atendimento e
confissdes — Pe. Sérgio

12 - 52 feira

Tempo da Novena de Natal

9h as 11h30 - Centro Pastoral Joao Paulo Il
Atendimento e Confisses — Pe. Sérgio

15h as 18h - Centro Pastoral Joao Paulo Il
Atendimento e Confissdes— Pe. Hideraldo

) Matriz S. Geraldo — Nao havera Missa e Béncaos
Participe da Novena de Natal

13 - 62 feira

Tempo da Novena de Natal

15h as 18h - Visita aos Doentes e Béncao de Casa
Pe. Sérgio

14 - sabado

Tempo da Novena de Natal

Dia do Dizimista

11h - Matriz - S. Geraldo - Casamento de Marcos e
Ana Paula - Pe. Sérgio

18h — Maria de Nazaré — Missa — Pe. Hideraldo

18h - S. Francisco — Missa — Pe. Sérgio

18h - S. Jodo Batista — Celebracao

19h30 - S. Antonio — Missa- Pe. Hideraldo

20h30 - S. Anténio - Cantata de Natal com
participacao dos alunos do Projeto de Musica
Paroquial em parceria com a Associacao Cultural
Gente Nossa

19h30 - S. Familia — Missa — Pe. Sérgio

19h30 - S. Sebastiao - Celebracao

15 - domingo

Tempo da Novena de Natal

Dia do Dizimista

7h - Matriz S. Geraldo — Missa — Pe. Sérgio
7h - S. José - Celebracao

7h - N. S das Gracas — Missa — Pe. Hideraldo
8h30 - S. Antonio — Missa - Pe. Hideraldo

DEZEMBRO DE 2019 [l i\ V:Xe:Xe

8h30 - S. Familia — Celebracao

8h30 - Atos dos Apdstolos — Missa — Pe.Sérgio

8h30 - N. S. Aparecida — Missa — Pe. Efraim

16h - Matriz S. Geraldo- Missa para os Enfermos e
Idosos — Setor S. Geraldo: Comunidade S. Sebastiao,
Sagrada Familia, N. S. Aparecida, Maria de Nazaré, S.
José e Sao Geraldo - Pe. Sérgio

16h — Atos dos Apdstolos — Missa para os Enfermos
e Idosos — Setor S. Lucas: S. Francisco de Assis, N. S.
das Gracas, Atos dos Apdstolos, S. Jodao Batista e S.
Antbnio - Pe. Hideraldo

18h - Atos dos Apdstolos — Celebracgao

18h — N. S. Aparecida - Celebracao

19h30 - S. Francisco — Celebracao

19h30 - N. S. das Gracgas — Missa — Pe. Sérgio

19h30 - Matriz S. Geraldo — Missa - Pe. Hideraldo

16 - 22 feira
Tempo da Novena de Natal

17 - 32 feira

Tempo da Novena de Natal

7h — Maria de Nazaré - Celebracao

9h as 11h30 e de 15h as 18h — Centro Pastoral Joao
Paulo Il - Atendimento e Confissdes — Pe. Sérgio

18 - 42 feira

Tempo da Novena de Natal

7h — Matriz S. Geraldo - Celebracao

7h - S. Antonio - Celebragao

7h - N. S. das Gracas — Missa — Pe. Efraim

9h as 11h30 - Centro Pastoral Joao Paulo Il
Assessoria Pastoral — Pe. Sérgio

15h as 18h - Centro Pastoral Joao Paulo Il - Assessoria
Pastoral - Pe. Hideraldo

16h as 18h - S. Anténio — Atendimento e Confissdes
- Pe. Sérgio

19 - 52 feira

Tempo da Novena de Natal

9h as 11h30 - Centro Pastoral Joao Paulo II
Atendimento e Confissdes — Pe. Sérgio

15h as 18h30 - Centro Pastoral Joao Paulo Il
Atendimento e Confissdes - Pe. Hideraldo

19h - Area da Matriz da Paréquia Nossa Senhora
Aparecida - B. Iguacu - Cantata de Natal com
participacao dos alunos do Projeto de Musica
Paroquial em parceria com a Associacao Cultural
Gente Nossa

B Matriz S. Geraldo — Nao havera Missa e Béncaos
Participe da Novena de Natal

Www.paroquiasaogeraldo.com.br n
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20 - 62 feira

9h as 11h30 - Centro Pastoral Joao Paulo Il
Atendimento e Confissdes — Pe. Hideraldo

15h as 18h - Visita aos Doentes e Béncao de Casa
Pe. Sérgio

17h - Belo Oriente - Missa em Acao de Gracas pela
Agencia Parabola - Pe. Hideraldo

20h - Matriz S. Geraldo - Confissao Comunitaria
Setor S. Geraldo: Comunidade S. Sebastidao, Sagrada
Familia, N. S. Aparecida, Maria de Nazaré, S. José e
Sao Geraldo - Pe. Hideraldo

20h - N. S. das Gragas — Confissao Comunitaria
Setor S. Lucas: S. Francisco de Assis, N. S. das Gragas,
Atos dos Apostolos, S. Jodo Batista e S. Antonio — Pe.
Sérgio

21 -sabado

8h30 as 12h30 - Centro Pastoral Joao Paulo Il
Reunidao da Equipe de Elaboracao do Material dos
Grupos de Reflexao - Pe. Hideraldo e Equipe

18h - S. Jodo Batista — Missa — Pe. Hideraldo

18h - S. Francisco — Missa — Pe. Sérgio

18h — Maria de Nazaré - Celebracao

19h30 - S. Familia — Celebracao

19h30 - S. Antonio — Missa — Pe. Sérgio

19h30 - S. Sebastiao - Missa - Pe. Hideraldo

22 - domingo

17° Aniversario de Ordenac¢ao Sacerdotal do Pe.
Sérgio

7h — Matriz S. Geraldo — Missa - Pe. Sérgio

7h - S. José — Missa - Pe. Hideraldo

7h - N. S das Gracas — Celebracao

8h30 - S. Familia — Missa — Pe. Hideraldo

8h30 - Atos dos Apostolos — Missa — Pe. Sérgio
8h30 - S. Antonio — Missa — Pe. Efraim

8h30 - N.S. Aparecida — Celebracgao

10h — Matriz S. Geraldo — Casamento Comunitario
Pe. Hideraldo

18h — Atos dos Apdstolos — Missa — Pe. Hideraldo
18h - N. S. Aparecida - Missa — Pe. Sérgio

19h30 - N. S. das Gracas — Missa - Pe. Hideraldo
19h30 - S. Francisco - Celebracao

19h30 - Matriz S. Geraldo - Missa - Pe. Sérgio

24 - 32 feira - Véspera de Natal

20h — Matriz S. Geraldo — Missa Setorial: Comunidade
S. Sebastidao, Sagrada Familia, N. S. Aparecida, Maria
de Nazaré, S. José e Sao Geraldo - Pe. Sérgio

20h - Atos dos Apdstolos — Missa Setorial: S. Francisco
de Assis, N. S. das Gracas, Atos dos Apostolos, S. Joao
Batista e S. Antonio - Pe. Hideraldo

n www.paroquiasaogeraldo.com.br

25 - 42 feira - Natal

9h - N.S. Aparecida — Missa — Pe. Efraim

9h — Maria de Nazaré - Missa — Pe. Sérgio

18h — Matriz S. Geraldo - Missa - Pe. Hideraldo
18h - S. Jodo Batista — Celebracao

19h30 - Atos dos Apdstolos — Celebracgao
19h30 - S. José - Celebracao

19h30 - S. Sebastiao - Celebracao

19h30 - S. Familia — Missa e 1° Dia do Triduo em
honra a Sagrada Familia — Pe. Hideraldo

19h30 - S. Francisco — Celebracao

19h30 - N. S. das Gracgas — Missa — Pe. Sérgio

26 - 52 feira

19h30 - S. Familia — 2° Dia do Triduo em honra a
Sagrada Familia — Pe. Sérgio

) Matriz S. Geraldo — Nao havera Missa e Béncaos

27 - 62 feira

15h as 18h - Visita aos Doentes e Béncao de Casa
Pe. Sérgio

19h30 - S. Familia - 3° Dia do Triduo em honra a
Sagrada Familia — Pe. Sérgio

28 - sabado

18h - S. Jodo Batista — Missa — Pe. Hideraldo

18h - S. Francisco — Celebracao

18h - Maria de Nazaré — Missa — Pe. Sérgio

19h30 - S. Familia - Missa da Festa em honra a
Sagrada Familia — Pe. Hideraldo

19h30 - S. Antbénio — Missa — Pe. Sérgio

19h30 - S. Sebastiao - Celebracao

29 - domingo

7h — Matriz S. Geraldo - Missa - Pe. Hideraldo
7h - S. José - Celebracao

7h - N. S das Gracas — Celebracao

8h30 - S. Familia — Celebracao

8h30 - Atos dos Apostolos — Missa — Pe. Sérgio
8h30 - S. Antonio — Missa — Pe. Hideraldo

8h30 - N. S. Aparecida — Missa — Pe. Efraim

18h - Atos dos Apdstolos — Missa — Pe. Hideraldo
18h - N. S. Aparecida - Missa - Pe. Sérgio
19h30 - N. S. das Gracgas — Missa — Pe. Hideraldo
19h30 - S. Francisco — Celebracao

19h30 - Matriz S. Geraldo — Missa - Pe. Sérgio

31 - 32 feira - Acao de Gracgas

20h — Matriz S. Geraldo — Missa Setorial: Comunidade
S. Sebastiao, Sagrada Familia, N. S. Aparecida, Maria
de Nazaré, S. José e Sao Geraldo — Pe. Hideraldo

20h - Atos dos Apoéstolos — Missa Setorial: S. Francisco
de Assis, N. S. das Gracas, Atos dos Apostolos, S. Joao
Batista e S. Anténio — Pe. Sérgio



