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A essência do cristão na liturgia e na vida

Eu não estou no mundo para exercer esta ou aquela 
profissão ou para viver o casamento com fulano(a) etc.; 
ou ser feliz fazendo estas ou outras coisas. Eu nasci para 
viver em comunhão com Cristo, minha felicidade vem daí. 
Estas coisas ou estados são meios para que eu possa me 
unir a Jesus. A carta de São Paulo aos Romanos, capítulo 
8, versículo 35: “Quem nos separará do amor de Cristo? A 
tribulação? A angústia? A perseguição? A fome? A nudez? 
O perigo? A espada?” é maravilhosa. Se algum dia não 
puder exercer esta ou aquela profissão (ficar tetraplégico 
ou outra coisa) ou viver o sacramento do matrimônio 
(ficar viúvo(a) ou qualquer outra coisa, isto não me 
separará do amor de Cristo. Só quem pode me separar 
do amor de Cristo sou eu mesmo, virando as costas para 
Ele (no pecado).

O mais importante é viver o amor com Cristo. Jesus 
veio e implantou em nossos corações o amor como qual 
Ele quer ser amado. Como exercer esse amor a Cristo, 
por meio da liturgia, como uma pessoa que serve, como 
quem promove a oração das outras pessoas? A primeira 
coisa é saber rezar. 

No entanto, as pessoas não sabem rezar; pois, quando 
rezam, querem começar de fora para dentro, trazendo para 
a oração outras pessoas, situações que estão acontecendo 
ou pelas quais estão passando ou que as incomodam etc. 
Rezar é de dentro para fora. O cristianismo não é a casca, 
a aparência. A casca é farisaica. Não devemos buscar a 
aparência de justo e de santo. O cristianismo não é isto, o 
cristianismo é amor. 

Também devemos assinalar que, rezar de dentro para 
fora, tem desvios. Como aqueles que pensam de forma 
moralista, preocupados com o pecado. Claro que o pecado 
é importante. Importante é lutar contra o pecado; mas, 
o mais importante ainda é o amor a Cristo, a união com 
Ele. É preciso ensinar as pessoas a amar Jesus. O exercício 
desse amor, dessa fé e dessa caridade é oração. As pessoas 
não sabem rezar e daí toda essa confusão litúrgica (pode 
ou não pode bater palmas, dançar, balançar as mãos etc.). 

A melhor preparação litúrgica é fazer silêncio e rezar. 
Se a pessoa fica incomodada com o silêncio na igreja, 
ela não está preparada para atuar na liturgia e para o 
canto litúrgico. Muitas vezes a liturgia, como um todo, 
fica no ativismo do fazer isto e aquilo e também aquilo 

outro e não num agir 
que brota da oração, do 
relacionamento amoroso 
com Jesus. A liturgia e o 
canto litúrgico brotam do 
silêncio orante, brotam da 
alma que sabe rezar, que 
tem um encontro com 
Cristo. É importante dar 
às pessoas a oportunidade 
deste silêncio orante. Oportunidade de aprenderem a amar 
Jesus, em estado de graça, no silêncio orante, comungando 
bem, rezando, visitando o sacrário e adorando Jesus etc. 
Elas devem sentir e ver esse versículo da carta de São Paulo 
aos Romanos, capítulo 8, versículo 35: “Quem nos separará 
do amor de Cristo?” A experiência do relacionamento do 
amor, amar e ser amado. 

Devo sentir que Jesus, por amor a mim, veio do céu para 
me amar e cuidar de mim e eu também vou amar Jesus e 
cuidar Dele, em meu coração. Ele deu a vida por mim e eu 
vou dar a vida por Ele. É a partir desta relação que vou atuar 
na liturgia, no canto litúrgico e em todas as áreas.

Mas, louvar a Deus é difícil; por isto, sabendo Deus 
de nossa dificuldade em louvá-Lo, nos deu a língua para 
fazê-lo, que são os Salmos. Os Salmos são o livro mais 
importante do Antigo Testamento neste sentido. É o maior 
livro, 150 capítulos (Salmos). Nele encontramos toda a 
história da Salvação, louvor e súplica, em todas as situações 
da vida (alegria, tristeza, derrota, fracasso, vitória, sucesso 
etc.). Como diz São Bernardo, “Deus quer que o amemos, 
pois sabe que serão felizes aqueles que o amarem.” Este 
é o cerne do agir litúrgico, do canto litúrgico e de todas 
as outras áreas. Sem isto, o canto litúrgico vai virar uma 
questão de gosto: eu gosto de canto gregoriano, eu gosto 
de canto polifônico, eu gosto de MPB, eu gosto de canto 
da luta popular etc., uma coisa subjetiva. 

Outra coisa sobre a música litúrgica é que cada pessoa 
tem a sua cultura musical, sua referência musical, e sair 
disto é custoso, difícil. É como perder uma pessoa. Nem 
todo mundo tem a sensibilidade musical. Muitas vezes 
temos no grupo musical litúrgico pessoas sinceras, 
honestas, de boa vontade; pessoas que querem ajudar, 
mas não tem esta sensibilidade musical. Então elas servem 
com o que possuem. É preciso despertar esta sensibilidade 
musical nestas.

Pe. Aloísio Vieira
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Ide e fazei discípulos meus  
todos os povos

Estamos no mês missionário. Ide da igreja local aos 
confins do mundo. “Corações ardentes, pés a caminho” 
(Lc.24,13-35). Mateus, em seu evangelho, demonstra 
como as promessas feitas a Israel se cumpriram em Jesus, 
Filho de Davi, filho de Abraão e filho de Maria de Nazaré. 
Toda a história do nascimento, vida, obra e morte de Jesus 
evocam a caminhada do povo de Deus. Jesus refaz em sua 
vida os passos do povo de Israel desde Abraão. Desde seus 
primeiros dias, do nascimento ao êxodo, como seu povo, 
Jesus é reconhecido como rei e Deus, sendo adorado por 
sábios peregrinos vindo do Oriente. Mas, sua vida entre 
os homens, também despertou a fúria de outros que 
imediatamente decretaram a sua morte.

A peregrinação faz de Jesus e de sua família peregrinos 
pelo deserto e forasteiros no Egito por muito anos. 
Retornando para Israel e estabelecendo-se em Nazaré, 
Jesus e sua família cumprem a profecia de Oseias: 
“Eu chamei meu Filho, que estava na terra do Egito” 
(Os.11,1; Mt.2,15). Para coroar o número dos profetas 
que anunciaram o Messias, João Batista surgiu no deserto. 
Era a voz que gritava convidando a todos para preparar 
o caminho do Senhor. João batizou Jesus nas águas do 
Jordão. Nesta hora, o Espírito de Deus, que conduz toda 
a história, desceu sobre Jesus, e a voz de Deus revelou sua 
identidade escondida: “Este é meu Filho amado, em quem 
me comprazo” (Is.42; Mt.3,17). O Espírito de Deus, que 
conduz Jesus, sustenta-o para se opor e vencer o tentador. 
Tendo superado a sua prova pela força da Palavra de 
Deus, Jesus mudou-se para Cafarnaum, uma pequena 
cidade de pescadores às margens do Mar da Galileia. Dos 
pescadores dessa cidade, Ele chamou o primeiro grupo de 
discípulos: Pedro, André, Tiago e João. Com eles, passou a 
percorrer a Baixa Galileia, curando todas as enfermidades 
e anunciando a Boa-Nova: “Arrependei-vos, porque está 
próximo o Reino dos Céus” (Mt.4,17).

O anúncio do Reino dos céus aconteceu por meio 
de persuasivas palavras do Mestre Jesus. Seu primeiro 

grande discurso foi feito do alto da montanha. Os 
discípulos assentados ao seu redor, prestavam atenção 
em sua mensagem. Em suas palavras, Ele dizia que seus 
discípulos são o sal e a luz do mundo, para que assim, por 
meio de suas boas obras, o Pai pudesse ser glorificado. 
Ensinou-lhe ainda os mandamentos, especialmente o amor 
aos inimigos. Orientou-os sobre o modo correto de dar 
esmolas, de fazer orações e de jejuar. Com esta pequena e 
sábia ordem resumiu toda a Lei e os profetas: “Fazei aos 
outros o quereis que eles vos façam” (Tb.4,15; Mt.7,12). Ele 
insistiu para que suas palavras fossem ouvidas e colocadas 
em prática. Quem assim o fizer estará cumprindo a 
vontade do Pai e construindo sua casa sobre a rocha.

O Reino dos céus começa a ser visível pelas ações 
maravilhosas realizadas por Jesus. Peregrinando pelas 
aldeias, cidade e Baixa Galileia, Jesus cura a todos os que 
se aproximam dele com fé. Cura homens e mulheres, 
judeus e estrangeiros, crianças e velhos e, até mesmo 
alguém que lhe toca o manto no meio da multidão. Ele 
realiza plenamente o que foi anunciado por Isaías: “Ele 
tomou nossas enfermidades e carregou nossas doenças” 
(Is.53,4; Mt.8,17). Na medida em que os milagres vão 
acontecendo, os discípulos se perguntam: quem é esse?  
Seguir Jesus testemunhando os seus milagres foi a escola 
em que seus discípulos missionários amadureceram e 
fortaleceram na fé. Jesus ficou pesaroso pelo fato de 
a multidão estar abatida, por não ter pastores que as 
guiassem. Ele constituiu o grupo dos doze discípulos, 
aos quais chamou de mensageiros, enviados e apóstolos. 
Tendo preparado os doze deu-lhe autoridade de curar 
toda sorte de males e enfermidades (Mt.10,1). Era 
necessário formá-los bem para a missão de anunciar o 
Reino dos céus. Para isso, Jesus dedicou-lhes atenção, 
tempo e instrução, para depois enviá-los em missão. Os 
doze devem anunciar aos filhos de Israel que “o Reino dos 
céus está próximo” (Mt.3,2;4,17;10,7). Devem exercer a 
missão, como pobres, e não cobrar nada por seus serviços. 
Eles serão sustentados pelas pessoas de boa vontade que 
os acolherem.

Jesus, ainda os alerta sobre as perseguições, pois são 
“como ovelhas entre lobos” (Mt.10,16). Mas não devem 
ter medo, pois o Pai cuida de cada um com toda atenção. 
Somente poderá ser um mensageiro digno, aquele que 
tomar a sua cruz e seguir o Senhor (Mt.10,38). A única 
forma do discípulo de Jesus ganhar sua vida consiste em 
oferecê-la, entregá-la, perdê-la totalmente. Jesus escolheu 
os pequenos para revelar o Reino dos céus (Mt.11,25); E 
ainda, ofereceu a si mesmo como repouso seguro para 
todos os perseguidos e sem força, dizendo: “Vinde a mim 
todos os que estais cansados sob peso do vosso fardo e eu 
vos darei descanso” (Eclo.24,19; Mt.11,28).

Deusdi Ferreira
Comunidade Santo Antônio / EPAP

Equipe Diocesana de Elaboração do Material dos Grupos de Reflexão

FORMAÇÃO
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REFLEXÃO

Suicídio Juvenil: o mal silencioso  
Jovens no mundo inteiro estão tirando a sua própria 

vida, a vergonha e a ausência de informações dificultam 
a busca por apoio para depressão, estresse, ansiedade, 
entre outros transtornos, que comprometem o trabalho 
de prevenção ao suicídio. A Organização Mundial da 
Saúde (OMS), reforça que o suicídio é a 4ª causa de morte 
de jovens brasileiros entre 15 e 29 anos.  Esses números 
e os riscos para saúde mental aumentaram na pandemia 
e, por isso, temos um motivo a mais para combater o 
estigma e lançar luzes sobre o problema do suicídio. 

Os casos de suicídio aumentaram 43% no Brasil em 
uma década, passando de 9.454, em 2010, para 13.523, 
em 2019. Entre os adolescentes, o aumento foi de 81%, 
indo de 3,5 suicídios por 100 mil adolescentes para 6,4. 
Nos casos em menores de 14 anos, houve um aumento 
de 113% na taxa de mortalidade por suicídios de 2010 a 
2013, fazendo do suicídio a quarta causa de morte entre 
jovens de 15 a 29 anos. 

Falar sobre o suicídio nos coloca diante do 
irrepresentável, que é a nossa própria morte. Com isso, 
a morte torna-se algo da ordem do indizível. O tema do 
suicídio é ainda mais difícil de lidar. Há uma diferença 
entre enfrentar uma morte “natural” ou ter que enfrentar 
uma morte por suicídio, onde as pessoas ao redor, 
sobretudo, a família, passam a se indagar sobre o que 
poderiam ter feito, quais foram os motivos desse ato, 
culpando-se e interpelando-se. 

O suicídio é caracterizado por um ato autoagressivo 
global, realizado conscientemente pelo próprio sujeito, 
quando acredita que este ato deverá causar de um modo 
eficiente e suficiente o efeito esperado. Já a tentativa de 
suicídio seria um ato não fatal de automutilação, auto 
envenenamento ou de intoxicações medicamentosas. Este 
ato ocorre deliberadamente, porém não há uma intenção 
de morte. E a ideação suicida refere-se ao pensamento de 
se matar. Há ainda uma nova categoria surgindo entre a 
juventude que é denominada como suicídio inconsciente, 
em que o sujeito se coloca em situações de risco, com 
comportamentos autodestrutivos.

O fenômeno da automutilação tem sido observado em 
muitos adolescentes. É comum que os jovens afirmem 

se cortar para, segundo eles, aliviar a ansiedade. Diante 
de angústias que não conseguem dominar, por vezes, 
os adolescentes e jovens buscam sensações que os 
reassegurem e através da dor que eles próprios se infligem 
tentam contê-las. Recorrem a feridas físicas que podem 
controlar para diminuir o sofrimento psíquico, deixando 
de serem vítimas passivas para tornarem-se ativos nos 
limites que se impõem.

Num livro clássico sobre o sentido para a vida, o 
teólogo Clodovis Boff, apresenta-nos que o sentido é 
algo fundamental para a vida humana e que viver sem 
sentido é algo impossível, porém muitos ignoram essa 
essência, insistem em viver com o Ter e não com o Ser, 
viver por viver, vivendo assim sem sentido, fato que traz 
muitos danos tanto para o ser humano como para toda 
a sociedade. (BOFF, Clodovis. O livro do sentido: crise 
e busca de sentido hoje (parte crítico-analítica). Volume 
1.São Paulo: Paulus, 2014).  

A Igreja precisa encontrar caminhos para fazer eco ao 
imperativo cristológico: “Eu vim para que vocês tenham 
vida, e vida em abundância” (Jo 10, 10). A tarefa de todos, 
não apenas do catequista, é de educar na fé o ser humano, 
felizes e equilibrados, orientados para um projeto de vida 
que seja capaz de dialogar com os sentimentos mais 
profundos dos jovens hoje. 

A crise de sentido, que assola os jovens de hoje, 
nasce a partir da configuração da nossa sociedade que 
é fundamentalmente desencantada. As coisas perderam 
seu sabor, principalmente pelas influências dos maus 
usos das novas tecnologias e do capitalismo, tornando 
a vida apática, sem sentido, sem graça e tediosa, pois 
eliminamos a dimensão transcendente da vida, de modo 
que nada mais tem valor e encanto. 

Com uma autêntica e verdadeira experiência de Deus, 
podemos vislumbrar o sentido da vida a partir do anúncio 
do Reino de Deus. A partir do evangelho, podemos 
afirmar que o sentido da vida cristã se encontra na adesão 
a Jesus de Nazaré e seu projeto. Jesus, Deus encarnado na 
história, é o sentido último da vida humana.

Maria da Conceição Soares Toledo (Catequese/ EPAP)
Fonte de consulta: Site Catequese Hoje

CATEQUESE
Outubro 2023 . Paróquia São Geraldo Magela 
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REFLEXÃO

Grupo de Reflexão Santo Afonso
O Grupo de Reflexão Santo Afonso, pertencente a 

comunidade Nossa Senhora das Graças, foi fundado 
no dia 5 de agosto de 2005 pelo confrade Sr. Fizico, da 
Conferência Nossa Senhora Aparecida. Começou com 
4 membros: o Sr. Fizico (sendo o primeiro coordenador 
do grupo), Vânia da Pastoral da Saúde, Sr. Algemiro da 
Conferência Frederico Ozanan e Sr. João, que marcava 
as casas onde iam se reunir. 

O grupo foi aumentando para 17 participantes. Nós 
fazíamos as reflexões nas casas das famílias, as quais se 
sentiam muito felizes e pediam para que voltássemos 
outras vezes. Nosso grupo não só fazia as reflexões, mas 
também convidava as pessoas a fazerem parte do grupo 
e todos do grupo ajudavam a cuidar quando alguém 
estava doente, comprando remédio, doando alimento, 
e fraldas para as pessoas acamadas. 

Fizemos muitas reflexões. Haviam pessoas que, nos 
momentos de oração, se sentiam curadas de alguma 
enfermidade e sempre pediam para que voltássemos 
mais vezes. Neste período, tivemos mais coordenadores:  
eu – Maria da Esperança, Cláudia, César e agora a 
Ivanete (Branca). 

No momento estamos com poucos membros, pois 
alguns se mudaram e outros estão com problemas de 
saúde. O meu ponto de vista no momento é de fazermos 
uma reunião com os coordenadores dos grupos para 
ver o que pode ser melhor.

Relato de Maria Esperança Silva

Quando iniciou o Grupo de Reflexão Santo Afonso, 
tinha muitos participantes. Hoje nem tanto e, os poucos 
que ficaram estão tendo um pouco de dificuldades 
devido a pandemia. Os encontros são realizados com 
03 ou 04 pessoas, mas o grupo continua unido.

Os desafios são grandes, às vezes temos a falta dos 
participantes devido às doenças da pandemia, e outros 
problemas particulares que afastam, como ter que ser 
companhia para um membro da família.

O grupo participa das comemorações e festas, para 
arrecadar ajuda para as pessoas menos favorecidas. 
Fazemos cestas nos finais dos encontros para doações, 
visitas às famílias carentes.

Relato de Ivanete Pereira Silva e Santos (Branca)

Remédios caseiros para asma

Opção 1:
• Ferver várias batatas cortadas (sem descascar) e 

aspirar o vapor.

Opção 2:
• Comer maçãs. (Demonstrou- se que as maçãs são 

capazes de curar a maioria das doenças respiratórias, 
entre as quais a asma. É necessário comer, pelo menos, 
seis maçãs ao dia.)

Conceição Santos Napoleão e Maria Aparecida Nascimento
Coordenação Paroquial da Pastoral da Saúde

COLETA DE ÓLEO VEGETAL USADO 
COMUNIDADES DA PARÓQUIA SÃO GERALDO 

*Leve em um Pet e coloque no coletor que está em sua comunidade.

(im
agem

 ilustrativa)
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CANTINHO DE SÃO GERALDO
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Estamos apresentando a você a Santa Missa, parte por parte. Todo mês terá uma parte nova. Quando seus 
pais não quiserem mais o jornal, recorte esta parte e guarde, assim você terá a coleção toda. Queremos que 

você, meu amiguinho e minha amiguinha, entenda o que acontece na Santa Missa.  
Então, leia e releia até saber de cor e ensine aos seus coleguinhas. 
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FESTAS
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Tema: Nossa Senhora Aparecida, ensina-nos que vocação é graça e missão

31ª Festa em honra a 

Nossa Senhora Aparecida

• 4/10 às 19h30 – Acolhida da imagem 
peregrina de Nossa Senhora Aparecida - reza 
do ofício e terço mariano com o grupo do 
Terço dos Homens.

• 7/10 às 15h – Na praça do Bom Jardim, 
Terço na praça, com homens do terço (a nível 
de cidade). Após, procissão para comunidade 
Nossa Senhora Aparecida e 18h a Santa Missa.

Após a Santa Missa haverá barraquinhas 
e música. Tributos ao padre Zezinho.

• 8/10 às 7h – Santa Missa, após café 
partilhado, lazer para as crianças e gincana 
(IAM/JM e catequese).

• 9/10: 1° dia do Tríduo – às 18h30 Terço, 
19h30 Santa Missa – Benção das famílias. 

• 10/10: 2° dia do Tríduo – às 18h30 
Terço, 19h30 Santa Missa – Bênção dos 
trabalhadores. 

• 11/10: 3° dia do Tríduo – às 18h30 Terço, 
19h30 Santa Missa – Bênção dos objetos. 

• 12/10: Dia Santo – 6h Santa Missa, após 
café partilhado; 10h Santa Missa, após venda 
de complemento de almoço. 

16h30 Carreata. Saindo da comunidade 
São Francisco de Assis.

18h Santa Missa campal, após quermesse.

Programação

Tema: São Geraldo Magela, ensina-nos a crescer na fé

VENHA PARTICIPAR CONOSCO E TRAGA A SUA FAMÍLIA. SERÁ UM PRAZER TER VOCÊ  
E SUA FAMÍLIA CONOSCO, CELEBRANDO O PADROEIRO DA PARÓQUIA!

16 de outubro

Festa em honra a 

São Geraldo Magela

• Primeiro dia do tríduo - 13/10
Santa Missa às 19h30, na Matriz, com o 

tema: São Geraldo Magela, ensina-nos a crescer 
na fé, pela oração.

Teremos quermesse com barraquinhas e 
apresentação da Orquestra de Viola. Após à 
Santa Missa teremos confraternização com 
pastel, canjicão, galinhada, feijão amigo, 
refrigerante e suco.

• Segundo dia do tríduo - 14/10
A Santa Missa será nas comunidades, nos 

horários de costume, com o tema: São Geraldo 
Magela, ensina-nos a crescer na fé, pela vida de 
santidade.

• Terceiro dia do tríduo - 15/10
A Santa Missa será nas comunidades, 

nos horários de costume, com o tema: São 
Geraldo Magela, ensina-nos a crescer na fé, pela 
resiliência.

• Dia da festa de São Geraldo Magela  - 
16/10

Santa Missa Solene às 19h30, na Matriz, com 
tema: São Geraldo Magela, ensina-nos a crescer na fé.

Teremos quermesse com barraquinhas, sorteio 
de brindes e música ao vivo. Após à Santa Missa 
teremos confraternização com pastel, canjicão, 
galinhada, feijão amigo, refrigerante e suco.

Programação
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REFLEXÃO
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Espiritualidade Franciscana

Para São Francisco, todas as coisas eram intuitivas, obra 
espontânea do amor; contudo, ajudará o crescimento de 

nossa vida espiritual investigar a profundidade de doutrina 
que se esconde sob esta simples intuição de amor: toda a 

doutrina do aniquilamento próprio e da transformação em 
Cristo visa a nossa incorporação no seu Corpo Místico.

O aniquilamento é obra da pobreza, levada às suas 
últimas consequências de renúncia e desapego absoluto, 
conforme o ideal de São Francisco; a transformação 
e a incorporação é obra do amor de Jesus, e Jesus 
crucificado, fundamento e centro de espiritualidade 
franciscana, fonte da sua pobreza e do seu amor; ou 
mais simplesmente: fonte do amor à pobreza, que é 
o amor a Jesus crucificado. São Francisco encontrou 
o seu caminho quando o Crucificado lhe apareceu na 
solidão: “Ante aquela visão, a sua alma ficou inundada 
de amor; a lembrança da paixão de Cristo imprimiu-
se-lhe no coração de tal modo que nunca mais pode 
pensar em Cristo e na sua cruz sem se desfazer em 
lágrimas e suspiros”.

Foi a cruz que inspirou a São Francisco o amor 
da pobreza, da humildade, do aniquilamento. Deste 
amor sobrenatural por Jesus procedem todas as outras 
características da espiritualidade franciscana: o amor a 
Maria, inseparável do amor a Jesus; mas um amor filial, 

íntimo, profundo, porquanto na identificação com Jesus 
deve-se amar Maria com o mesmo amor de Jesus, para 
quem Maria não é simples mãe adotiva, mas vida de 
sua vida e sangue de seu sangue. O amor às criaturas 
é também consequência do amor a Cristo, o Verbo 
encarnado para quem e em quem tudo foi criado e cuja 
imagem anda impressa em todas as coisas; o amor de 
São Francisco pelos homens é o seu amor por Cristo em 
cujo Corpo místico todos formam, ou devem formar, 
um só Cristo.

Só Jesus é o fundamento e centro de toda a 
espiritualidade franciscana, o termo derradeiro do 
seu itinerário é o Pai, no oceano infinito do amor da 
Santíssima Trindade, que a franciscana Santa Verônica 
de Giuliani cantou com profunda elevação em seu 
Diário: “Parece que a alma se encontra como que 
nadando em Deus! Lida, lida sem parar e sempre se 
encontra em Deus; lida para encontrar Deus, conquanto 
sinta que está em Deus, busca a Deus no próprio Deus, 
e buscando-o em si o encontra”. E “tudo isto se passa 
no íntimo de minha alma, a qual se encontrava naquele 
mar imenso e infinito de Deus, que não é compreendido 
e de quem não se pode compreender a grandeza e 
imensidade. Deus possui em si a alma que se perde 
nele, e nele está nadando como o peixe na água e não 
encontra vida senão em Deus, para Deus, e com Deus. 
O coração amoroso de Deus comunica então à alma 
o seu próprio amor, desprende-a de tudo, e nela quer 
operar sozinho”.

Qual é a pessoa que não sente vibrar o coração 
perante a simples narrativa destas experiências de 
amor a que ele próprio é chamado? 

O homem foi criado para o amor, e o amor é a 
razão do seu ser e de toda a sua atividade. O Itinerário 
Franciscano conduz a esse amor, pelo caminho de 
renúncia da santa pobreza, a qual despoja de tudo 
para dar Tudo, isto é, para dar o Amor: Meu Deus e 
meu Tudo!

Frei Wálacy Ricardo Ferreira da Silva, OFM
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Por que outubro é o mês das missões?
O mês de outubro começa com a comemoração de 

Santa Teresinha do Menino Jesus, que é reconhecida 
pela Igreja, como a padroeira das missões. A primeira 
atitude do missionário deve ser a mansidão. O anúncio 
da Boa Nova é um anúncio de paz, que leva aos mais 
necessitados a misericórdia que vem do Senhor. Deus 
que é Pai das Misericórdias. enviou o seu próprio Filho 
para evangelizar, sarar os de coração contrito, anunciar 
o ano da graça e levar a salvação a todos os povos.

“O Mês das Missões deve lembrar a cada um de nós, 
que é missão de todo batizado ser evangelizador. Não é 
cristão de verdade quem não fala de Cristo e da Igreja. 
O Batismo nos faz “membros do Corpo de Cristo”, da 
Igreja, e assim, participantes de Sua Missão de salvar 
o mundo, levando as pessoas para Deus, por meio da 
vivência dos ensinamentos de Jesus.” 

Outubro também é o mês de Nossa Senhora, a mais 
bela e santa de todas as mulheres. Falando tão pouco 
e de modo tão suave, ela guardava tudo no silêncio de 
seu coração. Nossa mãe Maria quer os cristãos unidos 
e solidários como uma grande família… Quem medita 
e conhece o Evangelho sabe que Jesus e Maria nutriam 
especial predileção pelo silêncio, pelos lugares desertos. 
Silêncio é terapia, calmante, reconforto, reabastecimento 
psicológico, físico e espiritual.

Uma Igreja em missão é de responsabilidade de todo 
cristão. Deixe que o Senhor te guie! Ser missionário é 
assumir a graça recebida a partir do Sacramento do 
Batismo. Nossa identidade como Igreja se dá em sermos 
Discípulos-Missionários de Jesus Cristo, conforme, nos 
lembra o Documento de Aparecida “Igreja da atração” 
– a serviço da vida.

 Assim sendo, o mês de outubro na Igreja se 
caracteriza como o mês missionário, pois recorda 
através dos grandes missionários representados a 
tarefa evangelizadora como marca do cristão. O Papa 
Francisco, logo no início do seu pontificado, convocou 
toda a Igreja a viver num estado permanente de missão, 
isto é, ser a “Igreja em Saída”, que promove a cultura do 
encontro, cura das feridas, ida às periferias, aos campos, 
aos lugares que não se conhece a Alegria do Evangelho.

Claudete Gonçalves de Morais/Vanir Teixeira Chumbo
COMIPA/CPP

“Dai-lhes vós mesmos de comer” (Mt.14,16) - C.F./2023

PROGRAMAÇÃO PAROQUIAL 
 DE OUTUBRO

1 – DOMINGO
Santa Terezinha do Menino Jesus, virgem e doutora 
da Igreja (Memória) e Semana Nacional da Vida com 
reflexão nas casas
7h Missa na N. Sra. das Graças – Pe. Morini
7h Missa na N. Sra. Aparecida – Pe. Aloísio
8h Planejamento Paroquial de temas da Catequese no CPSJP II
8h30 Missa na São José – Pe. Morini
8h30 Cel na Sagrada Família – Diác. Rogério
8h30 Momento orante comunitário com as famílias dos grupos 
da IAM sobre Santa Terezinha na Nossa Senhora das Graças
10h Missa na Matriz São Geraldo Magela – Pe. Morini
13h Gincana dos jovens na N Sra Aparecida
14h Encontro com as lideranças paroquiais para estudo do 
formulário digital do planejamento no CPSJP II - Pe. Aloísio
18h Resgate e formação dos jovens com o Grupo de Oração 
Mensageiros da Fé no CPSJP II
18h Celebração na N. Sra. Aparecida
18h Celebração na São Sebastião – Diác. Henrique
18h Missa paroquial em honra a Santa Terezinha na Maria 
de Nazaré – Pe. Aloísio
18h Missa em honra a Santa Terezinha na São João Batista 
– Pe. Morini
19h30 Missa do 1º dia do tríduo do padroeiro na São 
Francisco de Assis – Pe. Aloísio
19h30 Cel na N. Sra. das Graças – Diác. Rogério
19h30 Missa das Cinco intenções da SSVP em  comemoração 
ao aniversário de fundação da Conferência Sagrada Família 
na Matriz São Geraldo Magela – Dom Odilon

2 – SEGUNDA-FEIRA
Santos Anjos da Guarda, Semana Nacional da Vida nas 
Paróquias
19h Vigília e Adoração ao Santíssimo com o Grupo de 
Oração Mensageiros da Fé na Nossa Senhora Aparecida
19h30 23ª Formação para ministros da 2ª turma no CPSJP 
II – Pe. Aloísio
19h30 Reza do terço missionário nas comunidades
19h30 Celebração do 2º dia do tríduo do padroeiro na São 
Francisco de Assis – Diác. Henrique

3 – TERÇA-FEIRA
Semana Nacional da Vida nas Paróquias
9h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Aloísio
19h Oração do Terço e Louvor com o Grupo de Oração 
Mensageiros da Fé na Matriz São Geraldo Magela
19h30 Reza do terço missionário nas comunidades
19h30 Missa do 3º dia do tríduo do padroeiro na São 
Francisco de Assis – Pe. Morini 

4 – QUARTA-FEIRA
Festa de São Francisco de Assis, religioso (Memória), 
Semana Nacional da Vida nas Paróquias, Aniversário 
natalício do Diácono Permanente Márcio Rogério Vieira 
Honorato
9h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Aloísio
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14h30 Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Morini
19h30 Reza do terço missionário nas comunidades
19h30 Missa da festa do padroeiro na São Francisco de 
Assis – Pe. Morini
19h30 Acolhida da imagem de N Sra Aparecida na 
comunidade N Sra Aparecida pelo Terço dos Homens
19h30 Reunião presencial do CPP na Matriz São Geraldo 
Magela – Pe. Aloísio, Diác. Rogério, e Diác. Henrique 

5 – QUINTA-FEIRA
Semana Nacional da Vida nas Paróquias
8h30 Reunião do clero da região pastoral III na Paróquia 
São Francisco Xavier – Pe. Aloísio
15h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Morini
19h Missa da novena na Paróquia N Sra do Perpétuo 
Socorro – Pe. Morini
19h30 Adoração e bênção do Santíssimo na Nossa Senhora 
das Graças – Diác. Rogério  
19h30 Adoração e bênção do Santíssimo na São Sebastião 
– Diác. Henrique
19h30 Missa pro populo e bênçãos na São Geraldo Magela 
– Pe. Aloísio
19h30 Reza do terço missionário nas comunidades
19h30 Adoração ao Santíssimo nas comunidades: Sagrada 
Família, Maria de Nazaré, Nossa Senhora Aparecida, São 
José, São João Batista e São Francisco de Assis

6 – SEXTA-FEIRA
Semana Nacional da Vida nas Paróquias
7h Missa na N. Sra. das Graças – Pe. Aloísio
9h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Aloísio
15h Atendimento e Confissões, com Agendamento na N.S. 
Graças – Pe. Morini
19h30 Missa na Matriz São Geraldo Magela – Pe. Morini
19h30 Reza do terço missionário nas comunidades
19h30 Reunião do CPC da São José
19h30 Reunião do CPC da São João Batista
19h30 Reunião do CPC da São Francisco de Assis

7 – SÁBADO
Nossa Senhora do Rosário, campanha do quilo – SSVP – 
Leve nos horários das missas e celebrações alimento não 
perecível. Semana Nacional da Vida nas Paróquias
8h30 Celebração com as crianças da catequese na Maria 
de Nazaré
16h “Terço na Praça” na Praça Waldomiro Serafim da 
Costa no Bom Jardim pelo Terço dos Homens
18h Celebração na S Francisco de Assis, após quermesse
18h Missa na Maria de Nazaré – Pe. Aloísio
18h Celebração na São João Batista
18h Missa na N. Sra. Aparecida – Pe. Morini
19h30 Missa na Sagrada Família – Pe. Aloísio
19h30 Terço Luminoso pela Semana Nacional da Vida e 
Dia do Nascituro na São José

8 – DOMINGO
Campanha do quilo – SSVP – Leve nos horários das 
missas e celebrações alimento não perecível. Semana 
Nacional da Vida nas Paróquias

7h Celebração encerramento da Semana Nacional da Vida 
e Dia do Nascituro na N. Sra. das Graças – Diác. Henrique
7h Celebração encerramento da Semana Nacional da Vida, 
Dia do Nascituro na N. Sra. Aparecida, café partilhado e 
lazer para as crianças
8h30 Missa encerramento da Semana Nacional da vida e 
Dia do Nascituro na São José – Pe. Aloísio
8h30 Cel. encerramento da Semana Nacional da Vida e Dia 
do Nascituro na Sagrada Família
9h Celebração das crianças encerramento da Semana 
Nacional da Vida e Dia do Nascituro na São Francisco de 
Assis
10h Batizados N Sra das Graças – Diác Henrique
10h Missa e homenagem comunitária às crianças e 
encerramento da Semana Nacional da Vida e Dia do 
Nascituro na Matriz São Geraldo Magela – Pe. Aloísio
18h Resgate e formação dos jovens com o Grupo de Oração 
Mensageiros da Fé no CPSJP II
18h Cel. de encerramento da Semana Nacional da Vida e 
Dia do Nascituro na São Sebastião
18h Missa encerramento da Semana Nacional da 
Vida e Dia do Nascituro na N. Sra. Aparecida – Pe. Morini
19h30 Celebração encerramento da Semana Nacional da 
Vida e Dia do Nascituro na N. Sra. das Graças
19h30 Missa encerramento da Semana Nacional da Vida 
e Dia do Nascituro na São Francisco de Assis – Pe. Morini
19h30 Missa e homenagem comunitária às crianças e 
encerramento da Semana Nacional da Vida e Dia do 
Nascituro na Matriz São Geraldo Magela – Dom Odilon

9 – SEGUNDA-FEIRA
19h Celebração para as crianças na N. Senhora das Graças 
– Diác. Henrique
19h30 24ª Formação para ministros da 2ª turma no CPSJP 
II – Pe. Aloísio
19h30 Missa do 1º dia do tríduo de N. Sra. Aparecida na N. 
Sra. Aparecida – Pe. William Pires, após quermesse
19h30 Reunião do CPC na N Sra das Graças

10 – TERÇA-FEIRA
9h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral SãoJoão Paulo II – Pe. Aloísio
15h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Morini
19h Oração do Terço e Louvor com o Grupo de Oração 
Mensageiros da Fé na Matriz São Geraldo Magela
19h30 Missa do 2º dia do tríduo de N. Sra. Aparecida na N. 
Sra. Aparecida – Pe. José Cláudio, após quermesse

11 – QUARTA-FEIRA 
São João XXIII, papa (Memória)
9h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Aloísio
15h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Morini
19h30 Missa do 3º dia do tríduo de N. Sra. Aparecida na N. 
Sra. Aparecida – Pe. José Geraldo, após quermesse
19h30 Reunião presencial do CPAE na Matriz São Geraldo 
Magela – Pe. Aloísio, Pe. Morini, Diác. Henrique e Diác. 
Rogério
19h30 Missa na Nossa Senhora Aparecida, no Parque das 
Águas – Pe. Morini
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19h30 Reunião do CPC da Sagrada Família
19h30 Reunião do CPC da Maria de Nazaré
19h30 Reunião do CPC da N. Sra. Aparecida
19h30 Reunião do CPC da São Sebastião

12 – QUINTA-FEIRA
Festa da padroeira Nossa Senhora Aparecida e dia das 
crianças
6h Missa da Festa da padroeira na Nossa Senhora Aparecida 
– Pe. Morini, após café partilhado
10h Missa da Festa da padroeira na Nossa Senhora 
Aparecida – Pe. Aloísio, após venda de complemento do 
almoço
16h30 Carreata saindo da comunidade São Francisco de 
Assis – Pe. Morini
18h Missa campal da Festa da padroeira na Nossa Senhora 
Aparecida – Pe. Aloísio e Diác. Henrique, após quermesse.

13 – SEXTA FEIRA
9h Confissões para o tríduo de S. Geraldo Magela no 
Centro Past. S João Paulo II – Pe. Aloísio
15h Confissões para o tríduo de S. Geraldo Magela no 
Centro Past. São João Paulo II – Pe. Morini
19h30 Missa do 1º dia do tríduo de São Geraldo Magela 
na Matriz – Pe. Marco José, após quermesse e show com a 
Orquestra de Viola

14 – SÁBADO 
Dia do Dizimista, Aniversário Natalício do Pe. Ludugério 
Rodrigues Almeida
18h Missa do 2º dia do tríduo de São Geraldo Magela na 
São Francisco de Assis – Pe. Morini
18h Celebração do 2º dia do tríduo de São Geraldo Magela 
na Maria de Nazaré
18h Missa do 2º dia do tríduo de São Geraldo Magela na 
São João Batista – Pe. Aloísio
19h30 Cel do 2º dia do tríduo de São Geraldo Magela na 
Sagrada Família – Diác. Rogério
19h30 Celebração do 2º dia do tríduo de São Geraldo 
Magela na São José
19h30 Celebração do 2º dia do tríduo de São Geraldo 
Magela na N. Sra. Aparecida
19h30 Celebração do 2º dia do tríduo de São Geraldo 
Magela na São Sebastião
19h30 Missa do 2º dia do tríduo de São Geraldo Magela na 
N. Sra. das Graças – Pe. Aloísio
19h30 Missa do 2º dia do tríduo de São Geraldo Magela na 
Matriz São Geraldo Magela – Pe. Morini

15 – DOMINGO
Dia do Dizimista, Santa Tereza de Jesus, virgem e doutora 
Igreja (Memória)
7h Missa do 3º dia do tríduo de São Geraldo Magela na N. 
Sra. das Graças – Pe. Morini
7h Missa do 3º dia do tríduo de São Geraldo Magela na N. 
Sra. Aparecida – Pe. Aloísio
8h30 Missa do 3º dia do tríduo de São Geraldo Magela na 
São José – Pe. Morini
8h30 Missa do 3º dia do tríduo de São Geraldo Magela na 
Sagrada Família – Pe. Aloísio
9h Cel. das crianças e do do 3º dia do tríduo de São Geraldo 
Magela na São João Batista

9h Cel. das crianças e do 3º dia do tríduo de São Geraldo 
Magela na Maria de Nazaré
10h Missa do 3º dia do tríduo de São Geraldo Magela na 
Matriz São Geraldo Magela – Pe. Aloísio
18h Cel. do 3º dia do tríduo de São Geraldo Magela na N. 
Sra. Aparecida – Diác. Rogério
18h Missa do 3º dia do tríduo de São Geraldo Magela na 
São Sebastião – Pe. Morini
18h Celebração do 3º dia do tríduo de São Geraldo Magela 
na Maria de Nazaré
18h Celebração do 3º dia do tríduo de São Geraldo Magela 
na São João Batista
19h30 Celebração do 3º dia do tríduo de São Geraldo 
Magela na São Francisco de Assis
19h30 Cel. do 3º dia do tríduo de São Geraldo Magela na 
N. Sra. das Graças – Diác. Henrique
19h30 Missa do 3º dia do tríduo de São Geraldo Magela na 
Matriz São Geraldo Magela – Dom Odilon

16 – SEGUNDA-FEIRA 
Festa do padroeiro São Geraldo Magela, Aniversário 
Natalício do Pe. Fernando dos Santos Andrade
19h30 Missa da festa do padroeiro na Matriz São Geraldo 
Magela – Pe. Aloísio, Pe. Morini, Diác. Henrique e Diác. 
Rogério, após quermesse e sorteio de brindes

17 – TERÇA-FEIRA
Santo Inácio de Antioquia, bispo e Mártir (Memória)
3º aniversário de Ordenação Diaconal dos Diáconos 
Permanentes Henrique Armstrong Carvalho Rodrigues 
e Márcio Rogério Vieira Honorato
9h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Aloísio
15h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Morini
19h Oração do Terço e Louvor com o Grupo de Oração 
Mensageiros da Fé na Matriz São Geraldo Magela
19h30 Reunião do CPC da São Gerado Magela

18 – QUARTA-FEIRA 
São Lucas, Evangelista (Festa)
9h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Aloísio
15h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Morini
19h30 Cel. pela Valorização da Família com a Past. Familiar 
na Maria de Nazaré – Diác. Rogério

19 – QUINTA-FEIRA
15h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Morini
19h30 Missa pro populo e bênçãos na São João Batista – Pe. 
Morini

20 – SEXTA-FEIRA
9h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Aloísio
15h Atendimento e Confissões, com Agendamento na N.S. 
Graças – Pe. Morini
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21 – SÁBADO 
Dia Nacional de Valorização da Família
9h Dia Nacional da Juventude na Paróquia São Francisco 
Xavier
17h Celebração das crianças na Matriz São Geraldo Magela 
– Diác. Henrique
18h Cel. na S Francisco de Assis – Diác. Rogério
18h Missa na São João Batista – Pe. Aloísio
18h Missa na Maria de Nazaré – Pe. Morini
19h30 Missa na Sagrada Família – Pe. Aloísio

22 – DOMINGO
São João Paulo II, papa (Memória), Dia Nacional de 
Valorização da Família, Dia Mundial das Missões
7h Celebração na N. Sra. das Graças
7h Missa na N. Sra. Aparecida – Pe. Aloísio
8h Formação Paroquial de Lideranças com a EPAP no 
CPSJP II
8h30 Missa na São José – Pe. Aloísio
8h30 Celebração na Sagrada Família
9h Cel. das crianças na N. Sra. das Graças
10h Batizados N. Sra. Aparecida – Diác. Rogério
10h Missa na Matriz São Geraldo Magela – Pe. Morini
18h Resgate e formação dos jovens com o Grupo de Oração 
Mensageiros da Fé no CPSJP II
18h Cel. na N. Sra. Aparecida – Diác. Henrique
18h Missa na São Sebastião – Pe. Morini
19h30 Missa das Cinco intenções da SSVP em comemoração 
ao 35º aniversário de fundação da Conferência São Geraldo 
Magela na São Francisco de Assis – Pe. Morini
19h30 Missa do mês missionário na Nossa Senhora das 
Graças – Dom Odilon
19h30 Missa em comemoração ao 9º aniversário do grupo 
da IAM na Matriz São Geraldo Magela – Pe. Aloísio

23 – SEGUNDA-FEIRA
19h30 25ª Formação para ministros da 2ª turma no CPSJP 
II – Pe. Aloísio
19h30 Novena Missionária nas comunidades

24 – TERÇA-FEIRA
9h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Aloísio
19h Oração do Terço e Louvor com o Grupo de Oração 
Mensageiros da Fé na Matriz São Geraldo Magela
19h30 Novena Missionária nas comunidades
19h30 Missa Ação de Graças pelo 14º aniversário da 
comunidade na São João Batista – Pe. Aloísio
19h30 Aula virtual Maria na Tradição com Prof. MSc. Pe. 
Lucas Mello, SCJ – Pe. Aloísio

25 – QUARTA-FEIRA
São Frei Galvão, religioso (Memória)
9h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Aloísio
19h30 Novena Missionária nas comunidades

26 – QUINTA-FEIRA
19h30 Novena Missionária nas comunidades
19h30 Missa pro populo e bênçãos na Nossa Sra. Aparecida 
– Pe. Aloísio

27 – SEXTA-FEIRA
9h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Aloísio
19h30 Novena Missionária nas comunidades

28 – SÁBADO
São Simão e São Judas, Apóstolos (festa)
10h Casamento Comunitário na Matriz São Geraldo 
Magela – Pe. Aloísio
16h Cel. da Vida da Pastoral da Criança na S José
18h Missa na S Francisco de Assis – Pe. Aloísio
18h Cel. na Maria de Nazaré – Diác. Rogério
18h Missa na São João Batista – Pe. Morini
19h30 Missa na Sagrada Família – Pe. Morini
19h30 Novena Missionária nas comunidades

29 – DOMINGO
7h Missa de 5 intenções da SSVP pelos 32 anos de fundação 
da Conferência São Jerônimo e 30 anos da conferência N 
Sra do Rosário na Nossa Senhora das Graças – Pe. Aloísio, 
após oficinas em stands dos grupos eclesiais da comunidade 
em preparação para a festa da Padroeira
8h30 Missa na São José – Pe. Morini
8h30 Celebração na Sagrada Família
10h Missa na Matriz São Geraldo Magela – Pe. Aloísio
18h Resgate e formação dos jovens com o Grupo de Oração 
Mensageiros da Fé no CPSJP II
18h Celebração na N. Sra. Aparecida
18h Missa na São Sebastião – Dom Odilon
19h30 Cel. na S Francisco de Assis – Diác. Henrique
19h30 Celebração na N. Sra. das Graças
19h30 Celebração na Matriz São Geraldo Magela
19h30 Novena Missionária nas comunidades

30 – SEGUNDA-FEIRA
19h30 Novena Missionária nas comunidades
19h30 26ª Formação para ministros da 2ª turma no CPSJP 
II – Pe. Aloísio

31 –TERÇA-FEIRA
9h Atendimento e Confissões, comAgendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Aloísio
15h Atendimento e Confissões, com Agendamento, no 
Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Morini
19h Oração do Terço e Louvor com o Grupo de Oração 
Mensageiros da Fé na Matriz São Geraldo Magela
19h30 Novena Missionária nas comunidades

1 – QUARTA-FEIRA 
Todos os Santos
8h30 Reunião do clero da região pastoral III na Paróquia 
Santo Antônio (Mesquita) – Pe. Aloísio
19h30 Reunião presencial do CPP na Matriz São Geraldo 
Magela – Pe. Aloísio, Pe. Morini, Diác. Henrique e Diác. 
Rogério

2 – QUINTA-FEIRA
Finados
9h Missa de finados na Matriz São Geraldo Magela – Pe. Morini
9h Missa de finados na Nossa Senhora das Graças – Pe. Aloísio 


