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AS 5 MAIORES LEIS DO MUNDO
5ª LEI

Este mês vamos terminar a conversa sobre as 
consideradas cinco maiores leis do mundo, examinando 
a quinta lei. Ela é chamada Lei das Malvinas - “Quando 
você não precisa tomar uma decisão, então não tome 
uma decisão.”

Em primeiro lugar, devemos ter em mente que tomar 
uma decisão é dar resposta à questão que se apresenta 
diante de nós. Se a questão não se apresenta, qual a 
razão de se tomar a decisão? 

A chave aqui está em ‘quando a questão se apresenta’. 
Esta lei diz que a decisão deve ser tomada quando a 
questão se apresenta, quando é preciso. 

Existem pessoas precipitadas, pois a questão ainda não 
exige decisão e elas já querem decidir. Tais pessoas não 
agem com sabedoria, pois o contexto pode mudar e, não 
devemos nos esquecer, toda decisão tem consequências 
e tais pessoas podem não estar preparadas para arcar 
com elas. Além disto, toda decisão muda, no mínimo 
um pouco, o rumo da vida delas e das pessoas ao redor.

Existem pessoas morosas, que ‘vão empurrando com 
a barriga’ e não tomam a decisão no tempo apropriado, 
devido. Elas também não agem com sabedoria, pois 
sofrem as consequências da morosidade; isto é, 
poderiam não estar sofrendo se tivessem tomado a 
decisão quando a questão se apresentou. Quanto mais 
o tempo passa, sem que a decisão seja tomada, mais 
sofrem.

Mas, vamos falar do que diz a lei. Muitas vezes, a 
precipitação é inimiga da sabedoria. Em Eclesiastes 
(3,1), lemos: “Para tudo há uma ocasião certa; há um 
tempo certo para cada propósito debaixo do céu.” Saber 
esperar pelo momento ideal para agir é um exercício de 
fé e prudência. Precisamos confi ar na orientação divina, 
pois Ele tem o tempo perfeito para todas as coisas. 
Decisões apressadas podem levar a erros, enquanto a 
paciência em buscar a direção do Senhor nos guia à 
escolha correta. Querer tomar as rédeas nas próprias 
mãos é arriscado, é depender da sorte, do acaso. E, na 
maioria das vezes, as pessoas tomam a decisão errada.  

Em Salmos (37,7), também há o convite: “Descanse 
no Senhor e aguarde por Ele com paciência.” Isso nos 
mostra que, em momentos de dúvida, o ideal é colocar 

nossas preocupações nas 
mãos de Deus e esperar 
por Sua resposta. Saber 
quando não agir faz parte 
do discernimento cristão, 
pois descansar no Senhor 
é confi ar plenamente no 
seu plano e evitar agir 
com base na ansiedade ou 
na pressão do momento.

Na vida espiritual, essa lei é um refl exo de como 
devemos aprender a confi ar no tempo de Deus. Muitas 
vezes, somos tentados a agir de forma precipitada 
quando enfrentamos desafi os ou somos pressionados. 
No entanto, a Bíblia ensina o valor da paciência e da 
espera. Em Salmos (27,14), o salmista nos lembra: 
“Espere no Senhor. Seja forte, coragem! Espere no 
Senhor.” Saber esperar por Deus é um ato de fé que 
nos molda espiritualmente. Quando aprendemos a não 
tomar decisões impulsivas, damos espaço para que Deus 
nos mostre Sua vontade. Isso se aplica especialmente a 
grandes escolhas, como vocação, relacionamentos ou 
mudanças de vida. Em Provérbios (21,5), lemos: “Os 
planos bem elaborados levam à fartura; mas o apressado 
sempre acaba na miséria.” Espiritualmente, essa lei nos 
desafi a a abandonar o orgulho e a confi ar na sabedoria 
divina.

Vamos ver um exemplo prático. Camila está sendo 
pressionada a escolher imediatamente um curso 
universitário, mas sente que ainda não está pronta 
para decidir. Em vez de agir precipitadamente, ela 
busca orientação divina e conversa com mentores de 
sua comunidade. Nessa espera, ela descobre novas 
oportunidades de estudo que não havia considerado 
antes. Isso exemplifi ca a sabedoria de Provérbios (19,2): 
“Não é bom agir sem refl etir, e o que se apressa com 
seus pés erra o caminho.” 

Concluindo nossa refl exão sobre as consideradas 
‘cinco maiores leis do mundo’, podemos inferir que, 
em tudo, a presença de Deus em nossas vidas e a nossa 
escuta de Suas orientações e instruções são essenciais, 
em todas as áreas, para que sejamos felizes na condução 
de nossas vidas. Sozinhos, isolados de Deus, ninguém 
é capaz.

No próximo número deste nosso informativo, 
conversamos mais, agora sobre outros assuntos. Até lá!!

Diagramação: 
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O POVO QUE ANDAVA NAS TREVAS 
VIU UMA GRANDE LUZ (IS 9,1)

Dezembro é uma data especial, celebra o nascimento 
de Jesus Cristo, em Belém (Palestina), fi lho do Deus 
altíssimo e de Maria e José. Jesus veio como luz que 
vence as trevas e constrói comunidades de acolhida, 
escuta e solidariedade. Deixe o espírito do Natal renovar 
sua esperança, motivá-lo a seguir seus sonhos e acreditar 
na beleza de um futuro cheio de possibilidades. Que 
o espírito natalino nos inspire a sermos agentes de 
mudança e a espalhar a alegria, a paz e o amor em 
todos os cantos do mundo. “Jesus Menino” em todas 
as crianças assassinadas e maltratadas antes de ver a luz, 
privadas do amor generoso dos seus pais e sepultadas 
no egoísmo de uma cultura que não ama a vida; seja nas 
crianças desalojadas devido às guerras e perseguições, 
abusadas e exploradas sob os nossos olhos e o nosso 
silêncio cúmplice; seja ainda nas crianças massacradas 
nos bombardeamentos, em todo o mundo. Ainda grita 
sob a espada a sombra dos Herodes do nosso tempo.

Verdadeiramente há tantas lágrimas de Jesus Menino. 
O Filho de Deus nasceu: (Lc.2,10-11) tudo muda. O 
Salvador do mundo vem para se tornar participante 
da nossa natureza humana: já não estamos sozinhos e 
abandonados. “Juntamente com os pastores, prostremo-
nos diante do Cordeiro, adoremos a Bondade de Deus 
feita carne e deixemos que lágrimas de arrependimento 
inundem os nossos olhos e lavem o nosso coração. 
Jesus conhece bem a tribulação de não ser acolhido e a 
difi culdade de não ter um lugar onde reclinar a cabeça. 
Que o nosso coração não fi que fechado como fi caram 
as casas de Belém.” O Natal lembra-nos o sinal do 
Menino convidando-nos a reconhecê-Lo no rosto das 
crianças, especialmente daquelas para as quais, como 
sucedeu a Jesus, “não há lugar na hospedaria” (Lc.2,7) 
A presença do Senhor no meio do seu povo cancela o 
peso da derrota e a tristeza da escravidão e restabelece 
o júbilo e a alegria.” “A vida deve ser enfrentada com 
bondade, com mansidão. Quando nos damos conta 
de que Deus Se enamorou da nossa pequenez, de que 
Ele mesmo Se faz pequeno para melhor nos encontrar, 
não podemos deixar de Lhe abrir o nosso coração.”  “O 
dom precioso do Natal é Cristo.” É ele quem bate à 
porta dos nossos corações para nos conceder a paz, 
a paz da alma. Abramos as portas a Cristo! Natal: “A 
esperança não decepciona” é uma frase com origem 
na fé cristã, especialmente citada na Bíblia (Rm.5,5), 

que enfatiza que a esperança derivada do amor de 
Deus, manifestada no nascimento de Jesus, não falha 
nem desilude as pessoas. No Natal, essa esperança é 
entendida como a fé num futuro novo, um convite à 
solidariedade, à paciência e a viver em comunidade, 
confi ando que a luz de Cristo traz paz e esperança, 
mesmo em tempos de difi culdade. O convite é “renovar 
a esperança”. O Natal como inspiração para reafi rmar 
valores evangélicos fundamentais: a conversão, a 
paz, a justiça e a solidariedade, nos inspiram a olhar 
com amor para os idosos, doentes, encarcerados, 
crianças sem lar, migrantes e pobres. “Cada gesto de 
amor e cuidado é uma semente de esperança e uma 
oportunidade para construir um Brasil mais justo e 
fraterno, completamente livre da fome”.

A estrela do Natal e o Papa 
Francisco nos convidam a 
“esperançar” nosso povo, 
de forma dinâmica e não 
passiva, promovendo a vida. 
“A simplicidade do presépio 
nos recorda nossa vocação 
e missão: cuidar uns dos 
outros, como guardiães, e 
colaborar na construção de 
um mundo onde a paz seja 
o fundamento das relações e 
o diálogo amoroso ilumine 
as escolhas e decisões”. 
“Peregrinos da Esperança”, é uma oportunidade para 
todas as pessoas terem esperança no Evangelho, 
esperança no amor e esperança no perdão. “Ela 
nos convida a redescobrir a alegria do encontro 
com o Senhor, nos chama à renovação espiritual e 
nos compromete com a transformação do mundo, 
para que este se torne verdadeiramente um tempo 
jubilar”. É a nossa esperança. Deus é o Emanuel, 
Deus-conosco. O infinitamente grande tornou-se 
pequeno; a luz divina brilhou nas trevas do mundo; 
a glória do céu manifestou-se na terra. E como? Na 
pequenez de uma Criança. E se Deus vem, mesmo 
quando nosso coração se assemelha a uma pobre 
manjedoura, então podemos dizer: a esperança não 
está morta, a esperança está viva, e envolve nossa 
vida para sempre! A esperança não decepciona.

Deusdi Ferreira - Equipe Diocesana de Elaboração do Material
dos Grupos de Refl exão - Belo Oriente/MG

CATEQUESE
DEZEMBRO 2025 . PARÓQUIA SÃO GERALDO MAGELA

COLETA DE ÓLEO VEGETAL USADO
PARÓQUIA SÃO GERALDO MAGELA

*Leve em um Pet e coloque no coletor que está
na Matriz São Geraldo Magela e Nossa Senhora Aparecida
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COMUNIDADE
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“DEIXANDO PEGADAS”

O “Deixando Pegadas” deste mês, vem falar de Maria de Lourdes da Silva, 
conhecida carinhosamente por “Lia”. Ela é natural de Dom Cavati-MG. Chegou 
em Ipatinga no ano de 2000 e começou a participar da Igreja.

A princípio frequentava as Missas nas Comunidades São Geraldo Magela e 
Sagrada Família, iniciando sua caminhada participativa, fazendo visitas. Sua 
grande incentivadora, a saudosa dona Antônia, foi seu exemplo fi el atuante e seu 
ponto de partida. 

Atualmente, Maria de Lourdes faz parte da Comunidade São Sebastião, onde 
foi catequista e agente da Pascom. Atualmente está no Grupo de Refl exão e na 
Liturgia, na equipe de canto. 

Maria de Lourdes diz que participa da Comunidade por amor, portanto ama 
muito o que faz e sente prazer em se dedicar a Deus. 

Esse exemplo de serviço à Igreja, vai “Deixando Pegadas”, para que outros possam 
seguir.

Maurílio Marciano (Moura)
Coordenador Paroquial da Pascom

COMUNIDADE 
NOSSA SENHORA APARECIDA

GRUPO MISSIONÁRIO SANTA LUZIA

O Grupo missionário 
S a n t a  L u z i a ,  d a 
C omu n i d a d e  No s s a 
S e n hor a  Ap are c i d a , 
teve início em abril de 
2024, com uma semana 
missionária nas ruas da 
Comunidade. As visitas 
missionárias já aconteciam 
antes mesmo da criação do 
Grupo Missionário.

O Grupo Missionário 
Santa Luzia é um exemplo 
vivo de fé em ação, formado por leigos e leigas 
comprometidos com o Evangelho.

Objetivo e missão: O grupo tem como missão 
anunciar Jesus Cristo e despertar, nas Comunidades, o 
ardor missionário que move a Igreja. Atualmente são 
23 integrantes, levando a palavra de Deus e a presença 
fraterna às famílias.

As visitas missionárias são momentos de encontro, 
escuta e partilha, nos quais a fé é fortalecida e a 
esperança se renova.

Atividades realizadas: Visitas missionárias às famílias; 

Encontros de formação missionária; Participação em 
semanas ou meses missionários; Momentos de oração 
e espiritualidade missionária (ex.: terço missionário, 
celebrações específi cas); Feira Solidária com verduras, 
legumes e frutas aos Domingos de manhã, após 
missas / celebrações (toda renda é usada em prol da 
Comunidade Nossa Senhora Aparecida).

Convite Missionário: O grupo missionário Santa 
Luzia convida você a participar das visitas missionárias 
e momentos de intercessão, levando a palavra de Deus 
e a esperança aos lares de nossa comunidade. Todo 
primeiro e terceiro Sábado do mês a partir das 08:00h. 
Ponto de Encontro: Comunidade Nossa Senhora 
Aparecida – Rua Papoula nº 530 – B. Bom Jardim.

Venha viver conosco a alegria de ser missionário da 
esperança entre os povos!

“A missão é um gesto de amor que transforma 
corações!”

Coordenadores do Grupo:
Generino Alves da Silva

Sara de Jesus Santos 
Contato: (31)995319857

Laureny Ferreira Santos - Secretária CPC
Comunidade Nossa Senhora Aparecida 

Colaboração: Sara Santos
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REFLEXÃOCATEQUESE

MISSAL ROMANO
CAPÍTULO 2 – PARTE 11

Dando continuidade ao 
estudo do capítulo II, sobre a 
Estrutura, Elementos e Partes 
da Missa, vamos terminar 
a parte II (Os diversos 
elementos da Missa), falando 
dos gestos e posições do 
corpo e do silêncio, conforme 
anunciamos no mês passado.

Gestos e posições do corpo:
42. Os gestos e posições do corpo, tanto do sacerdote, do 

diácono e dos ministros, como do povo, devem contribuir 
para que toda a celebração resplandeça pelo decoro e nobre 
simplicidade, se compreenda a verdadeira e plena signifi cação 
de suas diversas partes e se favoreça a participação de 
todos.1Deve-se, pois, atender às diretrizes desta Instrução 
Geral e da prática tradicional do Rito Romano e a tudo que 
possa contribuir antes para o bem comum espiritual do povo 
de Deus, do que atender ao seu próprio gosto ou arbítrio. A 
posição comum do corpo, que todos os participantes devem 
observar, é sinal da unidade dos membros da comunidade 
cristã, reunidos para a sagrada Liturgia, pois exprime e 
estimula os pensamentos e os sentimentos dos participantes.

Neste número 42, o Missal Romano chama a atenção, e eu 
reforço, assim como em toda ação litúrgica, não se atende ao 
gosto da Pastoral Litúrgica, ao gosto dos responsáveis pela 
celebração e nem dos que nela tem alguma função, mas às 
diretrizes desta Instrução Geral e da prática tradicional do 
Rito Romano e a tudo que possa contribuir antes para o bem 
comum espiritual do povo de Deus.

43. Os fi éis permaneçam de pé, do início do canto da 
entrada ou enquanto o sacerdote se aproxima do altar, até 
a oração da coleta inclusive; ao canto do Aleluia, antes do 
Evangelho; durante a proclamação do Evangelho; durante 
a profi ssão de fé e a oração universal; e do convite ‘Orai, 
irmãos’ antes da oração sobre as oferendas até o fi m da 
Missa, exceto nas partes citadas em seguida. Sentem-se os 
fi éis durante as leituras antes do Evangelho e durante o Salmo 
Responsorial; durante a homilia e durante a preparação das 
oferendas; e, se for conveniente, enquanto se observa o 
silêncio sagrado após a Comunhão. Ajoelhem-se, porém, 
durante a consagração, a não ser que por motivo de saúde ou 
falta de espaço ou o grande número de presentes ou outras 
causas razoáveis não o permitam. Contudo, aqueles que não 
se ajoelham na consagração, façam inclinação profunda 
enquanto o sacerdote faz genufl exão após a consagração. 
Compete, porém, à Conferência dos Bispos adaptar, segundo 
as normas do Direito, a índole e as legítimas tradições dos 
povos, os gestos e posições do corpo descritos no Ordinário 

1 Cf. CONCÍLIO VATICANO II, Constituição sobre a Sagrada Liturgia, Sacrosanctum Concilium, n. 54; S. 
CONGREG. DOS RITOS, Instr. Inter Oecumenici, de 26 de setembro de 1964, n. 59: AAS 56 (1964) p. 891; 
Instr. Musicam Sacram, de 5 de março de 1967, n. 47: AAS 59 (1967) p. 314.

da Missa.2 Cuide-se, contudo, que correspondam ao sentido 
e à índole de cada parte da celebração. Onde for costume o 
povo permanecer de joelhos do fi m da aclamação do Santo 
até ao fi nal da Oração Eucarística e antes da Comunhão 
quando o sacerdote diz ‘Eis o Cordeiro de Deus’, é louvável 
que ele seja mantido. Para se obter a uniformidade nos gestos 
e posições do corpo numa mesma celebração, obedeçam, os 
fi éis aos avisos dados pelo diácono, por um ministro leigo 
ou pelo sacerdote, de acordo com o que vem estabelecido 
no Missal.

44. Entre os gestos incluem-se também as ações e as 
procissões realizadas pelo sacerdote com o diácono e os 
ministros ao se aproximarem do altar; pelo diácono, antes 
da proclamação do Evangelho ou ao levar o Livro dos 
Evangelhos ao ambão; pelos fi éis, ao levarem os dons e 
enquanto se aproximam da Comunhão. Convém que tais 
ações e procissões sejam realizadas com dignidade, enquanto 
se executam cantos apropriados, segundo as normas 
estabelecidas para cada uma.

O silêncio:
45. Oportunamente, como parte da celebração, deve-se 

observar o silêncio sagrado.3 A sua natureza depende do 
momento em que ocorre em cada celebração. Assim, no ato 
penitencial e após o convite à oração, cada fi el se recolhe; 
após uma leitura ou a homilia, meditam brevemente o que 
ouviram; após a comunhão, enfi m, louvam e rezam a Deus 
no íntimo do coração. Convém que já antes da própria 
celebração se conserve o silêncio na Igreja, na sacristia, na 
secretaria e mesmo nos lugares mais próximos, para que 
todos se disponham devota e devidamente para realizarem 
os sagrados mistérios.

Como podemos notar, neste número 45, o silêncio é parte 
integrante da celebração (Eucarística e da Palavra) e deve ser 
observado nos momentos indicados.

Em janeiro, como de costume, não temos a publicação do 
nosso jornalzinho ‘Anúncio em Ação’, por causa das férias 
da Agência Parábola, que faz o trabalho de produção do 
jornalzinho, que depois é enviado para a gráfi ca, para ser 
impresso. Então, em fevereiro retomaremos, falando das 
partes da Missa.

2 Cf. ibidem, n. 40; CONGREG. PARA O CULTO DIVINO E A DISCIPLINA DOS SACRAMENTOS, 
Instr. Varietates Legitimae, de 25 de janeiro de 1994, n. 41: AAS 87 (1995) p. 304.
3 CONCÍLIO VATICANO II, Constituição sobre a Sagrada Liturgia, Sacrosanctum Concilium, n. 30; S. 
CONGREG. DOS RITOS, Instr. Musicam Sacram, de 5 de março de 1967, n. 17: AAS 59 (1967) p. 305.
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PASTORAL DA CRIANÇA

A Pastoral da Criança é um Organismo de Ação Social da Conferência Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB), 
conforme o decreto 05/2006 da CNBB. Atualmente, faz parte da Comissão Episcopal Ação Sociotransformadora, 
fundada em 1983, na cidade de Florestópolis, Paraná, pela médica sanitarista e pediatra, Dra. Zilda Arns Neumann, 
e pelo então Arcebispo de Londrina, hoje cardeal emérito, Dom Geraldo Majella Agnelo. A Pastoral da Criança 
hoje se faz presente em todos os estados brasileiros e em outros 10 países da África, Ásia, América Latina e Caribe.

A Pastoral da Criança baseia sua atuação na organização da comunidade 
e na capacitação de líderes voluntários que ali vivem e assumem a tarefa de 
orientar e acompanhar as famílias vizinhas com crianças de zero a seis anos e 
de gestantes por meio de ações básicas de saúde, educação, nutrição e cidadania 
tendo como objetivo o “desenvolvimento integral das crianças, promovendo, 
em função delas, também suas famílias e comunidades, sem distinção de raça, 
cor, profi ssão, nacionalidade, sexo, credo religioso ou político”(Artigo 2º do 
Estatuto).

A nossa missão é toda baseada no tripé de ações que é formado pelas Visitas 
Domiciliares, Celebração da Vida e Reunião de Refl exão e Avaliação.

Na Paróquia São Geraldo Magela a pastoral da criança se encontrava atuante 
em algumas comunidades, porém com a pandemia não conseguimos continuar, 
hoje a pastoral da criança se encontra apenas na Comunidade São José, onde 
fazemos as visitas às famílias através do aplicativo “Visita Domiciliar e Nutrição”, 
que, além de auxiliar nosso voluntariado no acompanhamento às famílias, 

também possui um módulo de comunicação entre os voluntários e as famílias acompanhadas, no fi nal das visitas 
as famílias são convidadas a participar da celebração da vida onde reunimos para conversarmos e celebrar a vida 
de cada criança acompanhada.

Nossos encontros são realizados no quarto sábado do mês na comunidade São José, situada na Rua Joaquim 
Gonçalves Rosa, 1390 - Bom Jardim, Ipatinga, MG, às 16:00 horas e as visitas são realizadas na semana que 
antecede a celebração da vida.

Temos certeza que a dedicação dos voluntários da Pastoral da Criança ajuda a produzir no Brasil uma mudança 
de mentalidade sobre os cuidados com a criança.

Uma frase que a Dra. Zilda sempre repetia: “eu vim para que todas as crianças tenham vida e vida em abundância”, 
(Jo 10, 10).

Convido você leitor (a), a participar e tornar-se um líder da pastoral da Criança. 

Coordenação paroquial da Pastoral da Criança
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FORMAÇÃO

SÃO GABRIEL ARCANJO

 

São Gabriel Arcanjo é o anunciador, por 
excelência. Seu nome significa “Emissário do 
Senhor” ou “Deus é meu protetor” ou ainda 
“Homem de Deus”. Ele aparece em várias ocasiões, 
tanto no Antigo como no Novo Testamento 
trazendo mensagens divinas. Pertence à terceira 
hierarquia (Principados, Arcanjos e Anjos) assim 
como São Miguel e São Rafael e são responsáveis 
por executar as ordens de Deus, por isso estão mais 
perto de nós.

No Evangelho de São Lucas, capítulo 1, temos o 
evento mais famoso associado a São Gabriel que é 
a Anunciação do nascimento de Jesus. O Arcanjo 
já chega dizendo: 

“Alegra-se cheia de graça: o Senhor está com 
você!” E percebendo que a Virgem Santíssima não 
havia entendido tal saudação ele explica: “Não 
tenha medo, Maria, porque você encontrou graça 
junto de Deus. Eis que você ficará grávida e dará 
à luz um filho, e lhe dará o nome de Jesus. Ele 
será grande, será chamado Filho do Altíssimo. E 
o Senhor Deus lhe dará o trono de seu pai Davi. 
Ele reinará para sempre sobre a casa de Jacó, e o 
seu reinado não terá fim.” O Arcanjo, em resposta 
à pergunta da Virgem Maria de como se dará isso 
responde: “O Espírito Santo virá sobre você e o 
poder do Altíssimo a cobrirá com sua sombra. 
Por isso o Santo que nascer será chamado Filho de 
Deus. Eis que sua parenta Isabel também concebeu 
um filho na sua velhice. E este é o sexto mês daquela 
que era chamada estéril. PORQUE PARA DEUS 
NADA É IMPOSSÍVEL.” Então Maria disse: “EIS 

A SERVA DO SENHOR. FAÇA-SE EM MIM 
COMO VOCÊ ME DISSE.” E o Arcanjo a deixou, 
mostrando que sua missão fora cumprida. 

O Catecismo da igreja Católica Apostólica 
Romana, que segundo São João Paulo II, apresenta 
com fidelidade e de modo orgânico o ensinamento 
da Sagrada Escritura, da Tradição e do Magistério 
autêntico, bem como a herança espiritual dos 
padres, dos santos e santas da Igreja, nos diz o 
seguinte sobre esta saudação Angélica: “Ave, Maria 
(alegra-te, Maria).  “A saudação do Arcanjo Gabriel 
abre a oração da Ave-Maria. É o próprio Deus 
que, por intermédio de seu Arcanjo, saúda Maria. 
Nossa oração ousa retomar a saudação de Maria 
com o olhar que Deus lançou sobre sua humilde 
serva, alegrando-nos com a mesma alegria que 
Deus encontra nela.”  “Cheia de graça, o Senhor é 
convosco.” As duas palavras de saudação do Anjo 
se esclarecem mutuamente. Maria é cheia de graça 
porque o Senhor está com ela. A graça com que ela 
é cumulada é a presença daquele que é a fonte de 
toda graça.”

Todos os anos, no dia 25 de março, a Igreja 
celebra com fervor a Solenidade da Anunciação do 
Senhor. Em Nazaré, na Basílica da Anunciação, ao 
norte de Israel, que é o maior santuário cristão no 
Oriente Médio, acontece nessa data um momento 
de profunda espiritualidade. Procissões, Missas e 
orações marcam essa festa. Além disso, milhares 
de peregrinos rezam o Terço dentro da Basílica, 
contemplando os mistérios gozosos, Mistérios da 
Anunciação. 

Oração a São Gabriel Arcanjo:

“Vós, Anjo da encarnação, mensageiro fiel de 
Deus, abri os nossos ouvidos para que possamos 
captar até as mais suaves sugestões e apelos de 
graça emanadas do coração amabilíssimo de Nosso 
Senhor. Nós vos pedimos que fiqueis sempre junto 
de nós para que, compreendendo bem a Palavra de 
Deus e suas inspirações, saibamos obedecer-lhe, 
cumprindo docilmente aquilo que Deus quer de 
nós. Fazei com que estejamos sempre disponíveis 
e vigilantes. Que o Senhor, quando vier, não nos 
encontre dormindo, mas atentos ao Seu chamado! 
Amém!” 

Milane Rodrigues Ramos Silva
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Este mês é o mês do Natal, vamos escrever sobre a imagem o que 
ela é no Natal. Você é capaz de fazer isto? 

 

 
 
 
Cole aqui uma foto 

de sua família 

CANTINHO DE SÃO GERALDO
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PRESTAÇÃO DE CONTAS
MÊS DE  OUTUBRO

-R$        3,424.41
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08:30h. Celebração na Sagrada Família
18:00h. Celebração na N. Sra. Aparecida
18:00h. Celebração na São Sebastião – Diác. Rogério
19:30h. Missa na São Francisco de Assis – Pe. Morini
19:30h. Missa na Nossa Senhora das Graças 
Dom Odilon
19:30h. Celebração na Matriz São Geraldo Magela 
Diác. Rogério (após apresentação da Cantata de Natal)

08 – SEGUNDA FEIRA 
Imaculada Conceição da Bem-aventurada Virgem Maria 
(Solenidade), dia da família
19:30h. Reunião do CPC da Maria de Nazaré
19:30h. Reunião do CPC da N Sra das Graças
19:30h. Reunião paroquial da Pascom no CPSJP II
19:30h. Missa da Imaculada Conceição da Bem 
aventurada Virgem Maria na Matriz São Geraldo 
Magela – Pe. Morini

09 – TERÇA FEIRA
15:00h. Atendimento e Confissões, com Agendamento, 
no Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Morini
19:00h. Santo Terço e Louvor da RCC na Matriz São 
Geraldo Magela
19:30h. Reunião do CPC da N Sra Aparecida
19:00h. Reunião Regional do Terço dos Homens na 
Paróquia Cristo Rei (São Miguel)

10 – QUARTA FEIRA
15:00h. Atendimento e Confissões, com Agendamento, 
no Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Morini
19:30h. Oração do Santo Terço feita pelo grupo 
regional III do Terço dos Homens na Capela do 
Shopping
19:30h. Reunião do CPC da São Sebastião
19:30h. Missa paroquial de envio dos grupos de 
reflexão para a novena de natal na São João Batista – 
Pe. Morini e partilha

11 – QUINTA FEIRA
15:00h. Atendimento e Confissões, com Agendamento, 
na N Sra das  Graças – Pe. Morini
19:30h. Reunião do CPC da São Geraldo Magela
19:30h. Missa e bênçãos na Matriz São Geraldo 
Magela Pe. Morini

12 – SEXTA FEIRA 
Bem-aventurada Virgem Maria de  Guadalupe, Padroeira 
Principal da América (Festa)
Início da Novena de Natal em todas as comunidades

“Deus viu que tudo era bom” (Gn.1,31b)
C.F./2025

02 – TERÇA FEIRA
15:00h. Atendimento e Confissões, com Agendamento, 
no Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Morini
19:00h. Santo Terço e Louvor da RCC na Matriz São 
Geraldo Magela

03 – QUARTA FEIRA
São Francisco Xavier, Presbítero (Memória)
15:00h. Atendimento e Confissões, com Agendamento, 
no Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Morini
19:30h. Oração do Santo Terço feita pelo grupo 
regional III do Terço dos Homens na Capela do 
Shopping

04 – QUINTA FEIRA
15:00h. Atendimento e Confissões, com Agendamento, 
na N Sra das Graças – Pe. Morini
19:30h. Adoração ao Santíssimo na São Geraldo 
Magela, Sagrada Família, Maria de Nazaré,  Nossa 
Senhora das Graças, São João Batista, São José e São 
Francisco de Assis

05 – SEXTA FEIRA 
Dia da Pastoral da Criança
07:00h. Celebração na N. Sra. das Graças 
19:00h. Reunião do CPC da São Francisco de Assis
19:30h. Reunião do CPC da São João Batista
19:30h. Reunião do CPC da São José
19:30h. Missa e confraternização dos Grupos de 
Reflexão na Matriz São Geraldo Magela – Pe. Morini

06 – SÁBADO
00:00h: Formação sobre a Campanha da Fraternidade  
2026 na Arpas
13:00h. Reunião do Colégio dos Consultores na  Arpas
18:00h. Cel na S Francisco de Assis – Diác. Henrique
18:00h. Missa na São João Batista – Pe. Morini
18:00h. Cel na Maria de Nazaré – Diác. Rogério
19:30h. Missa das Cinco Intenções de aniversário da 
conferência São Tiago na Sagrada Família – Pe. Morini

07 – DOMINGO
2º domingo do advento
07:00h. Cel na N. Sra. das Graças – Diác. Henrique
07:00h. Missa na Matriz São Geraldo Magela – Pe. 
Morini
08:00h. Retiro da ERAC
08:30h. Cel na N. Sra. Aparecida – Diác. Rogério
08:30h. Missa na São José – Pe. Morini

PROGRAMAÇÃO
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19:30h. Oração do Santo Terço feita pelo grupo 
regional III do Terço dos Homens na Capela do 
Shopping
19:30h. Reunião do CPC da Sagrada Família

18 – QUINTA FEIRA
Novena de Natal em todas as comunidades
15:00h. Atendimento e Confissões, com Agendamento, 
na N Sra das Graças – Pe. Morini
19:00h. Cantata e encerramento da Novena de Natal 
na Maria de Nazaré
19:30h. Missa e bênçãos na Nossa Senhora Aparecida 
– Pe. Aloísio

19 – SEXTA FEIRA
Novena de Natal em todas as comunidades
09:00h. Atendimento e Confissões, com Agendamento, 
no Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Aloísio

20 – SÁBADO
Dia do Dizimista
16:00h. Casamento na N Sra das Graças – Pe. Aloísio
16:00h. Missa do natal dos enfermos na Matriz São 
Geraldo Magela – Pe. Morini 
18:00h. Celebração na São Francisco de Assis
18:00h. Missa na Maria de Nazaré – Pe. Aloísio
18:00h. Celebração das crianças na São João Batista – 
Diác. Rogério
19:00h. Casamento na São Miguel – Pe. Morini
19:30h. Missa na Sagrada Família – Pe. Aloísio

21 – DOMINGO
4º domingo do advento, Dia do Dizimista
Novena de Natal em todas as comunidades
07:00h. Missa na N. Sra. das Graças – Pe. Aloísio
07:00h. Celebração na Matriz São Geraldo Magela 
Diác. Henrique
08:30h. Missa na N Sra Aparecida – Pe. Aloísio
08:30h. Missa na São José – Pe. Morini e partilha para 
os dizimistas
08:30h. Cel na Sagrada Família – Diác. Rogério
18:00h. Celebração na N. Sra. Aparecida
18:00h. Missa na São Sebastião – Pe. Aloísio
19:30h. Missa na São Francisco de Assis – Pe. Morini
19:30h. Cel na N. Sra. das Graças – Diác. Rogério
19:30h. Missa na Matriz São Geraldo Magela 
Dom Odilon

22 – SEGUNDA FEIRA
19:30h. Missa de encerramento da novena de Natal 
com todos os grupos de reflexão da novena do Bairro 
Bom Jardim na Nossa Senhora  Aparecida 
Pe. Aloísio e partilha

13 – SÁBADO 
Santa Luzia, virgem e mártir (Memória), dia do pedreiro e 
Campanha do quilo – SSVP – Leve nos horários das  missas e 
celebrações Alimento não perecível
Novena de Natal em todas as comunidades
07:00h. Retiro para os ex-alunos/as da Escola 
Diocesana de Atualização Catequética no  Recanto das 
Mangueiras
15:00h. Oração do Santo Terço feita pelo grupo 
regional III do Terço dos Homens no Hospital 
Municipal
19:30h. Missa de Santa Luzia na Matriz São Geraldo 
Magela – Pe. Morini

14 – DOMINGO 
3º domingo do advento, São João da Cruz, presbítero e doutor 
da Igreja (Memória), Campanha do quilo – SSVP –  Leve nos 
horários das missas e Celebrações Alimento não perecível e 
coleta para a Evangelização
Novena de Natal em todas as comunidades
00:00h. Vem Rezar com os Grupos do Terço dos 
Homens na Paróquia Sagrado Coração de Jesus
07:00h. Cel na N. Sra. das Graças – Diác. Rogério
07:00h. Missa na Matriz São Geraldo Magela 
Pe. Morini
08:30h. Missa na N Sra Aparecida – Pe. Morini
08:30h. Celebração na São José – Diác. Rogério
08:30h. Cel na Sagrada Família – Diác. Henrique
10:00h. Batizados na Nossa Senhora das Graças  
Diác. Rogério
18:00h. Missa na São Sebastião – Pe. Morini
18:00h. Celebração na N. Sra. Aparecida
19:30h. Celebração na São Francisco de Assis
19:30h. Missa na Nossa Senhora das Graças 
Dom Odilon ( após apresentação da Cantata de Natal)
19:30h. Celebração na Matriz São Geraldo Magela

16 – TERÇA FEIRA
Novena de Natal em todas as comunidades
09:00h. Atendimento e Confissões, com Agendamento, 
no Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Aloísio
15:00h. Atendimento e Confissões, com Agendamento, 
no Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Morini
19:00h. Santo Terço e Louvor da RCC na Matriz São 
Geraldo Magela

17 – QUARTA FEIRA 
Dia de São Lázaro
Novena de Natal em todas as comunidades
09:00h. Atendimento e Confissões, com Agendamento, 
no Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Aloísio
15:00h. Atendimento e Confissões, com Agendamento, 
no Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Morini
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28 – DOMINGO 
Sagrada Família, Jesus, Maria e José (Festa)
07:00h. Cel na N. Sra. das Graças – Diác. Henrique
07:00h. Missa na Matriz São Geraldo Magela 
Pe. Aloísio
08:30h. Cel na N Sra Aparecida – Frei Wálacy
08:30h. Celebração na São José
08:30h. Missa e Festa da comunidade na Sagrada 
Família – Pe. Aloísio
10:00h. Batizados na Matriz São Geraldo Magela
Diác. Henrique
18:00h. Celebração na N. Sra. Aparecida
18:00h. Missa na São Sebastião – Dom Odilon
19:30h. Cel na São Francisco de Assis – Frei Wálacy
19:30h. Missa na N. Sra. das Graças – Pe. Aloísio
19:30h. Cel na Matriz São Geraldo Magela

30 – TERÇA FEIRA
19:00h. Santo Terço e Louvor da RCC na Matriz São 
Geraldo Magela

31 – QUARTA FEIRA 
São Silvestre, papa (Memória)
20:00h. Missa de ano novo na Matriz São Geraldo 
Magela – Pe. Morini
20:00h. Missa de ano novo na N Sra das Graças 
Pe. Aloísio
20:00h. Celebração de ano novo na Nossa Senhora 
Aparecida – Diác. Henrique
20:00h. Cel na São Francisco de Assis – Frei Wálacy

01 – QUINTA FEIRA 
Ano novo, Santa Maria, Mãe de  Deus, Confraternização 
Universal 
18:00h. Missa de Ano Novo na São João Batista 
Pe. Aloísio
18:00h. Missa de Ano Novo na Maria de Nazaré 
Pe. Morini
19:30h. Missa de Ano Novo na Matriz São Geraldo 
Magela – Pe. Morini
19:30h. Missa de Ano Novo na Sagrada Família 
Pe. Aloísio
19:30h. Cel. de Ano Novo na N. Sra. das Graças 
Frei Wálacy

02 – SEXTA FEIRA
07:00h. Missa na N. Sra. das Graças – Pe. Aloísio
19:30h Missa, bênção do Santíssimo e unção com óleo 
bento perfumado na Matriz São Geraldo Magela 
Pe. Morini

19:30h. Missa de encerramento da novena de Natal 
com todos os grupos de reflexão da novena do Bairro 
Esperança na São Francisco de Assis
Pe. Morini e partilha

23 – TERÇA FEIRA
Dia de vizinho
09:00h. Atendimento e Confissões, com Agendamento, 
no Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Aloísio
15:00h. Atendimento e Confissões, com Agendamento, 
no Centro Pastoral São João Paulo II – Pe. Morini
19:30h. Confissão comunitária na Nossa Senhora das 
Graças – Pe. Aloísio
19:30h. Confissão comunitária na Matriz São Geraldo 
Magela – Pe. Morini

24 – QUARTA FEIRA
Natal do Senhor (Solenidade)
20:00h. Missa de Natal na São Geraldo Magela 
Pe. Morini e Diác. Henrique
20:00h. Missa de Natal na N Sra das  Graças 
Pe. Aloísio e Diác. Rogério

25 – QUINTA FEIRA 
Natal do Senhor
09:00h. Missa de Natal na N Sra Aparecida 
Pe. Aloísio
09:00h. Missa de Natal na São José – Pe. Morini
18:00h. Missa de Natal na Maria de Nazaré 
Pe. Morini
18:00h. Missa de Natal na São João Batista – Pe. Aloísio
18:00h. Cel de Natal na São Francisco
19:30h. Celebração de Natal na Sagrada Família
Diác. Henrique
19:30h. Missa de Natal na Matriz São Geraldo Magela 
Pe. Morini
19:30h. Cel Natal na São Sebastião – Diác. Rogério
19:30h. Missa de Natal na Nossa Senhora das Graças 
Pe. Aloísio

27 – SÁBADO 
São João, apóstolo e evangelista (Festa)
15:00h. Oração do Santo Terço feita pelo grupo 
regional III do Terço dos Homens no cemitério 
Senhora da Paz
18:00h. Cel na São Francisco de Assis
18:00h. Cel na Maria de Nazaré – Frei Wálacy
18:00h. Missa na São João Batista – Pe. Aloísio
19:30h. Celebração na Sagrada Família

PROGRAMAÇÃO


